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von Missb

Eine Frau hat Streit mit ihrem Mann; zornig fliichtet sie
Elternhaus. Der Mann sucht sie, kann sie iiberreden mit ihm
rickzugehen. Auf dem Weg nach Hause kdnnen sie bei eine
alten Mann iibernachten, der aus dem gleichen Volk stammt.
Auch er ist fremd in der Stadt. Die Einwohner kommen an seine
Tiir und fordern den alten Mann auf, seinen minnlichen Gast
herauszugeben; sie wollen sich {iber ihn hermachen. Weil er das
Gastrecht nicht verletzen will, bietet er ihnen statt des Mannes
seine jungfrduliche Tochter an. Aber der Mann, der den Gast-
geber schiitzen will, gibt seine eigene Frau hinaus. Die Minner
aus der Stadt vergewaltigen sie die ganze Nacht. Bei Anbruch
der Morgenrdte, sagt die Bibel, bricht sie vor der Tiir des alten
Mannes zusammen. lhre Hande liegen auf der Tiirschwelle. Als
ihr Mann sie anspricht, antwortet sie nicht mehr.

Die Stadt: Gibea. Der Mann, ein Levit, bleibt namenlos, genau wie
seine (Neben)Frau, eine Judderin aus Bethlehem.

Missbrauch, nicht nur in Form von sexueller Gewalt, zieht sich
durch die Bibel. Wird im Neuen Testament (berwiegend der
Machtmissbrauch der geistlichen Fiihrungsschicht angeprangert,
zeigt das Alte Testament die ganze Bandbreite des Missbrauchs:
Missbrauch von Vertrauen, Freundschaft, Autoritat, Arbeitskraft
von Mensch und Tier, Freiheit, Amt, Knechten, Magden, Fremden,
Alkohol, Schéinheit, Gefiihlen, Glauben ... Wenig, was nicht the-
matisiert wird, beschrieben meist mit psychologisch aussagefahi-
gen Details.

Gegen den eigenen Willen —
Missbrauch

Die Geschichte von Susanna macht deutlich, warum Missbrauch
oft so lang verschwiegen wird: In Babylon beobachten zwei Alteste
aus dem Volk der Richter Susanna, die im Garten ihres Mannes
Jojakim umhergeht. Eines Tages verstecken sie sich im Garten und
sehen Susanna beim Baden zu. Nachdem die Mégde den Garten
verlassen haben, versuchen die Altesten Susanna zu erpressen -
wird sie ihnen nicht zu Willen sein, werden sie behaupten, dass
sie sich mit einem jungen Mann vergniigen wollte und deshalb die
Magde fortschickte. Susanna beginnt laut zu schreien, auch die
Altesten schreien, Menschen laufen herbei. Die beiden Altesten
sagen gegen Susanna aus. Zwei Aussagen stehen gegen eine. Die
Bibel sagt: Die Diener schamen sich fiir Susanna.
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Simson nimmt eine Philisterin zur Frau. Bei dem Hochzeitsgelage
gibt Simson 30 Gesellen ein Rétsel auf. Kénnen sie es in sieben
Tagen |8sen, sollen sie 30 Gewinder und 30 Feierkleider erhalten.
Am vierten Tag zwingen sie Simsons Frau, die Lésung herauszufin-
den. Andernfalls wollen sie sie und ihr Elternhaus verbrennen. Die
Gesellen missbrauchen die Frau, die Frau missbraucht Simsons
Liebe und sein Vertrauen, indem sie ihn weinend zum Verrat der
Losung bewegt: ,Du bist meiner Giberdriissig und hast mich nicht
mehr lieb."

Einige Zeit darauf missbrauchen die Philister noch einmal ein Mad-
chen, um an das Geheimnis von Simsons Stérke zu gelangen. Sim-
son, etwas kliiger geworden, speist sie dreimal mit einer falschen
Antwort ab. Sie sagt: ,Wie kannst du sagen, du habest mich lieb,
wenn doch dein Herz nicht mit mir ist? Dreimal hast du mich ge-
tduscht und mir nicht gesagt, worin deine groBe Kraft liegt."
Tdglich dringt Delila in ihn, setzt ihm zu. Seine Seele wird
sterbensmatt, beschreibt die Bibel den Erfolg der Zermiirbungs-
taktik. Da tut er ihr sein Herz auf und verrdt ihr sein Geheimnis.
Und sie verrat ihn.

Grenzt es an Zuhélterei, um des eigenen Wohlergehens willen die
Frau als Schwester auszugeben und an einen fremden Herrscher
zu verschachern? Ist es Missbrauch, wenn eine Frau ihre Dienerin
zwingt das Kind zu gebaren, das sie selbst nicht bekommen kann?
Beides entspricht den Gepflogenheiten der Zeit. Darf jede Gesell-
schaft die Grenzen des moralisch Erlaubten selbst definieren?
Wie ist es zu bewerten, wenn Laban Jakobs Arbeitskraft miss-
braucht und ihm dann die falsche Frau unterschiebt? Missbraucht
Judit ihre Schonheit, um Holofernes zu bezirzen und dann zu ent-
haupten? Kann das falsche Reden von Gott durch Hiobs Freunde
bereits religidser Missbrauch sein? Ist es Missbrauch, wenn Potifars
Frau Josef bedrangt? Er ist der Untergebene, sie die Herrin ... und
in der Bibel bei weitem nicht die einzige missbrauchende Frau -
siehe Lots Tdchter, die ihren Vater betrunken machen, um sich
Nachkommen zu schaffen.

Schon der Missbrauch von Gottes Vertrauen - oder Missbrauch der
Freiheit? - beim Siindenfall fiihrt zu Leugnen, Ausreden, gegen-
seitigen Beschuldigungen.

Auswirkungen auf kommende Generationen hat auch Davids Ver-
halten. Der Kénig |dsst seine Manner gegen die Ammoniter in den
Krieg ziehen, er selbst bleibt in Jerusalem. Abends steht er auf dem
Dach des Kanigshauses und sieht von dort aus eine Frau, die sich
wascht. Sie ist von sehr schiner Gestalt. Er I4sst sie zu sich holen
und und wohnt ihr bei. Batseba kehrt nach Hause zuriick, merkt,
dass sie schwanger ist, lasst David das ausrichten. Es ist zweifelllos
Davids Kind, denn sie hatte sich gerade von ihrer Monatsblutung
gereinigt; ihr Mann Uria aber ist im Krieg. Daraufhin l4sst David
Uria zu sich holen. Der jedoch halt sich an die Kriegsordnung und
besucht seine Frau nicht, sondern schléft bei den Kriegsleuten im
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Lager. Nachdem er das Ungeborene nicht Uria anhdngen kann,
schickt David ihn zuriick in den Kampf und sorgt dafiir, dass er an
der Front stirbt. Der Kénig nimmt Batseba in sein Haus auf. Batseba
bekommt einen Sohn, der bald darauf stirbt. Das Sexualvergehen
zieht einen Mord nach sich und endet mit dem Tod des Kindes.
Doch Davids Siinde wird von seinem Sohn wiederholt ...

Ein Sohn Kénig Davids, Absalom, hat eine schéne Schwester na-
mens Tamar. Ein weiterer Sohn Davids, Amnon, verliebt sich in
seine Halbschwester. Sie ist Jungfrau. Amnon kann sie nicht be-
sitzen; dariiber grdmt er sich und wird fast krank. Jonadab, ein
Cousin und Freund Amnons, merkt, wie sehr Amnon leidet. Er rit
Amnon, er soll sich aufs Bett legen, sich krank stellen und seinen
Vater bitten, dass Tamar zu ihm komme, damit sie ihm vor seinen
Augen das Essen zubereite. Diesen Rat befolgt er. Vor dem im Bett
liegenden Amnon knetet Tamar Teig und backt Kuchen. Er weigert
sich zu essen und schickt die Diener hinaus. Tamar selbst soll die
Kuchen vom Nebenzimmer in seine Schlafkammer bringen. Amnon
ergreift ihre Hand, er will, dass sie sich zu ihm legt. Sie versucht
mit ihm zu reden, will nicht geschandet werden. Denkt sogar noch
an ihn: ,Tu nicht solch eine Schandtat! Wo soll ich mit meiner
Schande hin? Und du wirst in Israel sein wie ein Ruchloser. Rede
aber mit dem Kaénig, der wird mich dir nicht versagen." Amnon in-
teressiert das nicht. Er (iberwiltigt sie und schlaft mit ihr. Nachster
Satz: ,Und Amnon wurde ihrer Giberdriissig, sodass sein Widerwille
groBer war als vorher seine Liebe." Daraufhin verstéBt er sie, l4sst
sie von seinem Diener hinauswerfen. Sie fliichtet sich zu ihrem
Bruder Absalom. Als David davon erfihrt, wird er zornig. Aber
Amnon ist sein Erstgeborener, also handelt er nicht. Absalom hasst
Amnon und |dsst ihn zwei Jahre spiter toten.

Die namenlose Frau, die in Gibea eine Nacht lang zu Tode verge-
waltigt wird, wird gerdcht: 400000 Israeliten ziehen nach Gibea
und vernichten die Stadt. Dem Opfer hilft diese Rache nicht. Sie
macht nichts ungeschehen.

Die mosaischen Gesetze versuchen Schwache vor Willkiir, Ausbeu-
tung und Missbrauch zu schiitzen. Sie enthalten sogar ein Gesetz
zum Schutz der Verleumdeten und Vergewaltigten.

Die Bibel fordert also einen verantwortlichen Umgang mit Macht.
Wie dieser aussehen kann, zeigt wiederum das Beispiel Davids: Mit
3 000 Kriegern zieht Saul nach En-Gedi, um David zu suchen, den
er verfolgt. Dieser hat sich mit seinen Rebellen in die Berge zu-
riickgezogen. Dort betritt Saul eine Hohle, um sich zu erleichtern.
Ausgerechnet in dieser Hohle verstecken sich David und seine
Ménner - ein Stiick weiter hinten. Gott hat Saul in ihre Hand ge-
geben; er ist ihnen hilflos ausgeliefert. Davids Manner denken, er
solle die Situation nutzen. Doch David schleicht sich nur an und
schneidet leise einen Zipfel aus Sauls Gewand. Er verschont ihn.
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Und vergib mir, wie ich meinen Tlitern vergebe ...

Als Kind wuchs ich in einer gliubigen und aktiven neu-
apostolischen Familie auf. Mein Vater war Amstriger,
Sonntagsschullehrer und Dirigent, meine Mutter Organis-
tin, Sonntagsschullehrerin und Singerin. Mein Bruder
und ich wurden eher streng erzogen und es war fiir uns

~von Beginn an selbstverstindlich, ebenfalls in der Kirche
akeiv mitzuwirken. Nach auflen waren wir eine mustergiil-

tige NAK-Familie. Schon unsere Grofiviter waren Priester.
Mein Opa erzog auch uns Enkel strenggliubig. So fanden
alle langen Morgengebete auf den Knien statt, jeder Got-
tesdienst wurde besucht und jeden Morgen las er uns ein
Kapitel aus der Bibel vor, meist aus Tobias, um uns den
Sinn des Gehorsams den Eltern gegeniiber zu erkliren.
Leider entsprach das Auflerliche nicht unbedingt den
inneren Familienverhiltnissen. Mein Vater litt unter
Alkoholabhiingigkeit und war dadurch oft desinteressiert
an den Kindern und geistig gar nicht anwesend. Oder er
reagierte {iber, schlug uns Kinder und schrie uns an. Es
war fiir uns Kinder schwierig, da sein Verhalten unbere-
chenbar war. Meine Mutter versuchte dies immer auszu-
gleichen, indem sie seinen Alkoholkonsum bagatellisierte
oder iibersah. Gleichzeitig gab sie oft uns Kindern die
Schuld an seinen Launen oder daran, dass es ihr wegen
uns schlecht ging. Das hat mich als Kind oft iiberforderrt,
weil ich fiir sie da sein und sie trésten wollte und gleich-
zeitig selbst Mitgefiihl und Sicherheit gebraucht hitte.
Mein alterer Bruder, der vermutlich selbst genauso unter
der Situation litt, lief seine negativen Gefiihle in Abwer-
tungen, Drohungen und auch Gewalt an mir aus. Zudem
liefl er mich immer spiiren, dass meine Existenz fiir ihn
peinlich und iiberfliissig war. Alkoholabhiingigkeit ist eine
Krankheit, deswegen méchte ich an dieser Stelle auch nie-
manden verurteilen und ich pflege auch heute zu meinen
Eltern wieder eine gute Beziehung. Fakr ist jedoch, dass
auch Angehorige und vor allem Kinder darunter leiden
und viele spiter selbst alkoholkrank oder psychisch krank
werden. Diese méchte ich hier ermuntern, sich
professionelle Hilfe zu suchen, damit es ihnen schnell
besser geht.

Auch in der Schule und in der Kirche hatte ich keinen
leichten Stand. In der Schule wurde ich viel wegen meiner
Schiichternheit, meiner sportlichen Unfihigkeit und mei-
nem Aussehen gehinselt. Freunde hatte ich selten, und ich
habe schon als Kind viel geweint und fiihlte mich einsam.
Zudem musste ich viel lernen, um mit dem Stoff nachzu-
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kommen, und war deswegen stindig unter Leistungs-
druck. In der Kirche gab ich hiufig Anlass zum Meckern,
weil ich im Orchester 6fter falsch spielte oder die Blumen
nicht schén genug steckte oder im Chor zu leise sang ...
Wirklich wohl habe ich mich auch dort nicht gefiihlt.
Zusitzlich oder vielleicht auch wegen dieser Voraussetzun-
gen konnte mein Opa mich nie gut leiden. Stindig kriti-
sierte er mich, gab mir die Schuld, dass es meiner Mutter
nur wegen mir so schlecht ging, und lief§ keine Gelegen-
heit aus mir zu zeigen, wie bose, falsch und dumm ich sei.
Auch mein Auf8eres stérte ihn, und weil ich ,zu schmurzig
sei”, duschte er mich fast tiglich intensiv, vor allem auch
den Genitalbereich, auf sehr grobe und unangenehme
Weise. Heute weif$ ich, dass das Missbrauch war. Damals
als Kind dachte ich jedoch, er hitte Recht und vertraute
mich daher aus Scham niemandem an. Auch meinen
Eltern nicht, die jedes Mal an Heimweh dachrten, wenn
ich wieder einmal krank aus den Ferien nach Hause
zuriickkehrte.

Schon dadurch fehlte mir jegliches Selbstbewusstsein und
ich hatte Probleme mit meinem Kérper. Dies machte es
einem Jugendlichen auch einfach, wihrend eines Ferien-
aufenthalts mich mehrmals sexuell zu missbrauchen. Ich
traute mich nicht, mich zu wehren, weil ich keinen Arger
mit ihm oder meinem ebenfalls anwesenden Bruder be-
kommen wollte. Auch nach dem Urlaub erzihlte ich nie-
mandem davon, weil mein Bruder mir sonst mit Arger
gedroht hatte und ich viel Respekt vor meinem Bruder
hatte. Zudem schimte ich mich dafiir, da es mir aus
religiosen Griinden wichtig gewesen war, keinen Sex vor
der Ehe zu haben und ich dadurch dieses Vorhaben nicht
mehr umsetzen konnte. Ich vergrub diese Scham tief in
mir und vergaf dieses Erlebnis, 20 Jahre lang.

Als Mutter von drei Kindern, gliicklich verheiratet und
mitten in einer Weiterbildung steckend, wurde mir plotz-
lich alles zu viel. Der Arzt diagnostizierte Burn-out und
tiberwies mich an einen Psychologen. Obwohl ich mein
Pensum reduzierte, ging es mir immer schlechter und ich
fand vorerst keinen Grund. Zudem hatte ich ein schlechtes
Gewissen wegen meiner Depression, da ich das Gefiihl
hatte, dass eine seelische Krankheit sich nicht mit dem
Glauben vereinbaren liefle. Auch tat ich mich mit Vergan-
genheitsverarbeitung schwer, da ich ja niemandem etwas
nachtragen wollte, aus Sorge, dass ich sonst nicht vergeben
kénnte und mir dann auch nicht vergeben wird.




Doch als die traumatischen Erinnerungen an die Verge-
waltigung mich plétzlich iiberwiltigten, brach ich zusam-
men. Ich hatte mich nicht mehr unter Kontrolle, zitterte
stindig, hatte nachts Alptriume, tagsiiber kamen stindig
schreckliche Bilder in mir hoch und ich war nicht mehr
ich selbst. Ich war so verzweifelt, dass ich keinen Ausweg
mehr sah und am liebsten sterben wollte. Der Druck, dass
ich nicht mehr kann, wurde so grof, dass ich vor mir
selbst Angst bekam. Der Psychologe, der auf meinen Be-
richt von der Vcrgewalugung verstindnislos mit: ,Sie
hatten doch sicher Thren Spafl dabei® reagierte und meine
Suizidgedanken nicht ernst nahm, verstirkte meine Ver-
zweiflung und meine Scham. Ein einfiihlsamer Segenstriger,
mit dem ich gliicklicherweise jederzeit iiber alles reden
konnte und der sich geduldig und liebevoll um mich kiim-
merte, bemerkte meine Verzweiflung und riet mir, meine
bereits geschricbenen Abschiedsbriefe an den Psychologen
weiterzureichen, der mich darauthin in eine Klinik ein-
wies. Ich bin sehr froh, dass mein Seelsorger fiir mich da
war und mich ernst nahm und mir so das Leben rettete.

Seitdem bin ich in psychologischer Behandlung und somit
gezwungen, meine Vergangenheit doch zu bearbeiten.
Gliicklicherweise stief§ ich in der Gemeinde und bei mei-
nem Mann auf sehr grof8es Verstindnis und Mitgefiihl,
was es mir erleichterte, meine Scham wegen dem psychi-
schen Zusammenbruch zu verringern. Den vielen Ge-
schwistern, die mir mit Mails, Anrufen und Besuchen
meine Zeit in der Klinik verkiirzten, bin ich sehr dankbar!
Dies zeigte mir, wie gut und wertvoll die Gemeinschaft in
der Neuapostolischen Kirche ist.

In der Behandlung musste ich zuerst lernen, dass die Miss-
briuche nicht meine Schuld waren, sondern kriminelle
Vergehen der jeweiligen Titer. Dies war fiir mich schwierig,
da ich es gewohnt war, an allem Schlechten selbst schuld
zu sein. Allmihlich wich die Verzweiflung der Wut, und
ich sah mich nicht imstande, den Titern zu vergeben.
Auch die Freude am Tag des Herrn wich, da ich davon
iiberzeugt war, die Titer dort wiederzusehen. Jeden Sonn-
tag war das Unser Vater fiir mich eine Folter, da dann
Bilder der Taten in mir hochkamen und ich spiirte, dass
ich nicht vergeben konnte. Dadurch fiihlte ich mich noch
schlechrer und hatte das Gefiihl, dass ich so nie das Glau-
bensziel erreichen kann.

Erst als ein hoherer Segenstriger mir schrieb, dass es unse-
rem Vater auf den Willen zur Vergebung ankommt und
der Herr an einem so vergebungswilligen Gotteskind nicht
vorbeigehen wird, konnte ich wieder beruhigter die Got-

tesdienste besuchen. Der Segenstriger schrieb zudem aus-
driicklich, dass Vergebung eine Sache der Zukunft sei und
mich jetzt nicht noch zusitzlich belasten solle. Auflerdem
driickte er seine Zustimmung zur professionellen Behand-
lung aus. Seitdem freue ich mich wieder, ein Gotteskind
sein zu diirfen und bin davon iiberzeugt, dass Jesus mich
auch mitnehmen wird und dass der liecbe Gott mich si-
cherlich am Tag des Herrn beschiitzen wird.

Inzwischen geht es mir ein wenig besser. Zwar konnte ich
meinen Tétern noch nicht vollstindig vergeben, aber ich
spiire auch nicht mehr den Druck, dies sofort tun zu miissen.
Mein Opa lebt nicht mehr, daher kann ich mich mit ihm
nicht mehr verséhnen. Ich bin mir aber auch nicht sicher,
ob er das iiberhaupt wollen wiirde. Aber sollte er seine Tat
und seinen Hass mir gegeniiber ehrlich bereuen und sich
dafiir einmal im Himmel bei mir entschuldigen und dafiir
vom lieben Gott Gnade erhalten, wiirde ich das akzeptie-
ren. Der andere Titer lebt noch und mit ihm harte ich
kiirzlich schriftlich Kontake. Ich erzihlte ihm von meinem
Klinikaufenthalt und seiner Mitschuld daran. Ich kénnte
auch gerichtliche Schritte gegen ihn einleiten, habe mich
aber dagegen entschieden, da der Ausgang davon unsicher
wire und es mich viel Energie kosten wiirde.

Ich habe diesen Artikel geschrieben, weil ich im Laufe
meiner Behandlung festgestellt habe, dass Missbrauch
immer noch ein Tabuthema ist und sich meistens die
Opfer auch noch dafiir schimen, obwohl sie gar nichts
dafiir kénnen. Zusitzlich machen sie sich meist noch Vor-
wiirfe, weil sie den Tétern nicht vergeben kénnen, dabei
ist so eine Tat fiir die Integritirt einer Person so verletzend,
dass diese meistens ihr ganzes Leben darunter leidet. Viel-
leicht kann ich mit diesem Beitrag den einen oder anderen
trésten und auch Mut machen, dariiber mit ihrem Seelsor-
ger zu sprechen oder sich psychologische Hilfe zu suchen
und damit wieder Lebensfreude zu verspiiren und gesund
zu werden. Auflerdem hoffe ich, dass ich bei allen anderen
Geschwistern und Seelsorgern Verstindnis fiir psychische
Krankheiten wecken kann. Diese Krankheit hat meistens
einen triftigen Grund in der Lebensgeschichte und der
Patient leidet selbst am meisten darunter. Es wire schén,
wenn iiberall den kranken Geschwistern so viel Mltgeﬁlh.l -
und Verstindnis entgegengebracht werden kénnte

dies in meiner Gemeinde und bei meinem
erleben durfte.

spirit (o17112]




R A e R SRS

HERIIHIRRI

it

Uber Missbrauch reden

Missbrauchsopfer leiden meist unter groBen Schamgefiih-
len. Warum dariiber reden dennoch wichtig ist und welche
Wege die Kirche dafiir anbietet, dazu hat spirit einen
Apostel befragt, der sich mit dem Thema befasst.

Anja ist gemeinsam mit ihrer Freundin Sabine zum Blumenschmii-
cken eingeteilt. Am Samstagvormittag treffen sie sich in der Kirche.
Sabines Mann Jochen ist mitgekommen, er will die Hecken im Kir-
chengarten zurlickschneiden. Wahrend Sabine im Kirchenraum die
alten Blumen abrdumt, weicht Anja im Abstellraum die Steck-
schwamme ein. Pl6tzlich driickt sich von hinten jemand an sie, be-
riihrt ihren Korper. Anja ist wie erstarrt. Jochen? Der seit Jahren
vertraute Freund und Diakon? Panik erfasst sie - was soll sie tun?
Schreien? Wie wird er reagieren? Und Sabine? Bevor sie etwas tun
kann, ist alles vorbei, Jochen wieder im Garten bei der Arbeit. Anja
zittern die Knie, sie steckt die Blumen wie in Trance. In der Nacht
ist an Schlaf nicht zu denken. Und dann: Sonntagmorgen, Gottes-
dienst. Jochen begriiBt sie an der Tiir, als sei nichts geschehen, War
es nur eine Bagatelle? Ein Ausrutscher, den Anja Jochen einfach
nur vergeben muss, und dann ist wieder alles gqut? Beim Gedanken
an den Mittwoch und die Wiederholung der Begegnung wird ihr
tbel. Als sie am ndchsten Tag mit ihrer Schwester Klara telefoniert
und ihr erzahlt, was passiert ist, ist deren Rat eindeutig: ,Du musst
mit jemandem dariiber sprechen, damit darf Jochen nicht durch-
kommen! Wer weiB, wie das sonst weitergeht.” ,Ja, aber an wen
soll ich mich wenden? Wird man mir iiberhaupt glauben?"

SSDraucn 1im rokus
Missbrauch und sexuelle Ubergriffe im kirchlichen Umfeld stehen
im Fokus der Medien. Und auch wenn in der Neuapostolischen Kir-
che Straftaten in diesem AusmaB bisher nicht bekannt geworden
sind, haben sich bereits vor einigen Jahren die Bezirksapostel Ge-
danken um Félle wie den von Anja und Jochen gemacht und eine
Projektgruppe beauftragt, ein Konzept zum Umgang der Kirche
damit zu erarbeiten. Bestandteil dieses Konzepts ist, dass es fiir
Betroffene wie Anja eine Anlaufstelle gibt: In jeder Gebietskirche
hat der Bezirksapostel ein Gremium eingesetzt, bestehend aus
Aposteln und Bischifen, Psychotherapeuten, Arzten und Juristen,

darunter mindestens eine Frau. Vorsitzender ist jeweils ein Apostel
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oder Bischof. Diese Gremien haben
die Aufgabe, Fillen von sexuellen
Ubergriffen in der Seelsorge durch Amts-
und Funktionstrdger wie Dirigenten oder Lehr-
kréfte nachzugehen. Allerdings ist es nicht deren Aufgabe, die Be-
troffenen therapeutisch zu betreuen. Das wiirde die Mdglichkeiten
und Kompetenzen der Seelsorger liberschreiten. Selbstverstindlich
kann aber auch der eigene, fiir den Bezirk zustindige Apostel oder
der Bezirksapostel selbst angesprochen werden.
.Was passiert, wenn ich mich an den Apostel wende?", fragt sich
Anja. ,Wird er nicht automatisch Partei fiir den Amtstrager ergrei-
fen? Und es ist mir todpeinlich davon zu erzdhlen .."

gl seguenzen

.Um den Betroffenen die Kontaktaufnahme zu erleichtern, kann
diese auch anonym erfolgen", erklart der Apostel. ,Manchmal wird
die Kommunikation iiber eine ganze Zeit anonym gefiihrt, bis man
sich an den anderen herangetastet hat. Manchmal bleibt es auch
dabei." Erst wenn der oder die Betroffene das Bediirfnis danach
hat, wird ein offenes Gesprach gefiihrt, auf Wunsch des Opfers
wird dann auch ein Psychologe oder ein Arzt hinzugezogen. Der
Apostel wird versuchen den Sachverhalt zu kldren. Dann wird ab-
gewogen, welche kircheninternen Konsequenzen erforderlich sind.
Anja ist hin- und hergerissen. Einfach auf sich beruhen lassen will
sie den Vorfall nicht - aber wird sie Jochen gegeniibertreten miis-
sen und ihren Vorwurf ihm gegentiber wiederholen?

«Man spricht mit dem Opfer die weitere Handlungsweise ab. In der
Regel stimmen die Opfer einer Aufklarung zu und man geht ohne
Beteiligung des Opfers zum Tater und konfrontiert ihn mit dem
Vorwurf." Anja erhélt von ihrem Apostel den Hinweis darauf, dass
von ihrer Seite juristische Schritte eingeleitet werden kénnen. Die
Entscheidung, ob sie den Tater anzeigt, bleibt Anja iiberlassen. Die
Kirche selbst kann mit ihren MaBnahmen nur aktiv werden, wenn
Jochen zugibt, was er getan hat, oder die Indizien so eindeutig
gegen ihn sprechen, dass man sicher davon ausgehen kann, dass
ein Missbrauch stattgefunden hat.

. L

~Aber wenn Jochen einfach leugnet, wie soll ich dann irgendetwas
beweisen? Es gibt schlieBlich keine Zeugen. Erfahren die anderen
Amtstriager davon? Am Schluss weiB es die halbe Gemeinde ..." -
Anja ist noch immer nicht Gberzeugt. Ohne ihre Zustimmung wird
nichts weitergegeben. Wenn sich im Gesprich mit dem Apostel
aber herausstellt, dass der Fall kirchliche Konsequenzen erfordert,
wird er das weitere Vorgehen mit dem Bezirksapostel besprechen.




Wie geht es dann weiter? Die Gremien bieten Betroffenen, aber
auch Tatern Unterstiitzung bei der Suche nach einem Therapeuten
und seelsorgerische Betreuung an. ,Taterseelsorge ist moglich,
wenn ein Tdter gestanden hat. Oft folgen Einsicht und Reue und
da ist Not, die seelsorgerische Betreuung erfordert. Meist ist die
Familie ebenfalls betroffen, auch da leisten wir Hilfe. Oft liegen
die Taten Jahrzehnte zuriick. Dann kann man strafrechtlich nichts
tun, aber therapeutisch und seelsorgerisch kann man es.”

Anja ist nachdenklich. ,Ich verstehe, dass ich das Geschehene nicht
totschweigen darf, um andere vor Ahnlichem zu schiitzen. Und was
tut die Kirche, um Missbrauch zu verhindern?”

.Da gibt es ein Papier zur Pravention”, entgegnet Klara. ,Das habe
ich als Sonntagsschul-Lehrerin bekommen. Darin sind entspre-
chende Situationen beschrieben; es wird zur Aufmerksamkeit und
Vorsicht gemahnt, zum Beispiel bei Kérperkontakten in tréstlicher
Absicht, die falsch ausgelegt oder verstanden werden kénnen, und
dass Amtstrager Situationen vermeiden sollen, in denen sie mit
Schwestern allein wéren. Ich habe auch gehért, dass es Informa-
tionsveranstaltungen zu diesen Themen gibt."

Den ersten Schritt hin zur Hilfe hat Anja schon getan - sie hat sich
jemandem anvertraut. Wie wichtig es ist, {iber das Geschehene zu
sprechen, betont auch der Apostel: ,Ich wiirde in jedem Fall dazu
raten, sich einen vertrauten Menschen zu suchen und mit diesem
zu reden. Das ist meiner Erfahrung nach fast immer mit einer Ent-
lastung verbunden.”

Haltung der Kirche zu
sexuellen Ubergriffen in der Seelsorge

Sexuelle Ubergriffe in der Seelsorge - darunter fallen sexuelle Belds-
tigung und sexueller Missbrauch durch Seelsorger und kirchliche Funk-
tionstrégerinnen und Funktionstrager - sind Vergehen und werden
scharf verurteilt und bei erhdrtetem Verdacht kirchenrechtlich geahn-
det. Solche Vergehen kénnen bei weiblichen und ménnlichen Mitglie-
dern aller Altersklassen vorkommen. Sie verletzen die Personlichkeit
und die Wiirde des Menschen.

In den einzelnen Gebietskirchen sind so genannte Priif- und Berater-
gremien eingerichtet, die etwaige Verdachtsfélle untersuchen sollen.
GemaB ihrem Auftrag bietet die Kirche den Opfern und Tdtern Seel-
sorge an und verweist an qualifizierte Personen und Institutionen.

aus: www.nak.org/de/glaube-kirche/nak-von-a-bis-z/glossar/allfsexu-
elle-bergri/

Der oben zitierte Auszug entstammt dem durch das von der Projektgruppe Ge-
genwartsfragen erarbeiteten Grundlagenpapier Umgang mit sexuellen Uber-
griffen in der Seelsorge vom 27.07.2009, das die bereits 2004 erstellte
Ausarbeitung Sexuelle Ubergriffe in der Seelsorge ersetzt. Das Grundlagenpapier
wurde an Amts- und Funktionstrger aller Gemeinden Europas verteilt.

Die Gremien in
den Gebietskirchen
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tin Mordanschlag
auf die Seele

Macht, Missbrauch, Ohnmacht

Was Missbrauch ist, was er anrichtet und
wie man helfen kann. spirit im Gesprach
mit dem Arzt Stefan Werner.

Missbrauch hat etwas mit Macht zu tun; ein Mensch iibt
Macht liber einen anderen aus. Was ist Macht?

Macht ist die Méglichkeit, andere Menschen dazu zu bewegen,
dass sie etwas Bestimmtes tun. Das ist zunéchst ganz neutral.
Fallen Ihnen Beispiele fiir positive Machtausiibung ein?
Jeder, der in einer leitenden Funktion ist und fiir die Menschen
und fiir die Sache seine Macht positiv ausiibt, kann Krafte biin-
deln und Dinge hin zum Positiven bewegen.

Wann wird das Ausiiben von Macht negativ?

Wenn sie fiir persénliche Interessen und gegen die Interessen
anderer gebraucht wird.

Gibt es Menschen, die Macht eher missbrauchen als andere?
Womit hdngt das zusammen?

Bediirftige Menschen neigen eher dazu Macht zu missbrauchen
als andere. Das kann zum Beispiel das Bediirfnis nach Anerken-
nung, nach finanzieller Bereicherung, nach Sexualitat sein.
Wenn jemand, der bediirftig ist, Macht ausiibt, besteht die Ge-
fahr des Missbrauchs. Wer ein starkes Selbstwertgefiihl besitzt,
ist weniger bediirftig und damit auch weniger anfallig fiir
Machtmissbrauch.

Kann jeder Mensch in die Gefahr geraten, Macht zu miss-
brauchen?

In allen zwischenmenschlichen Beziehungen gibt es Konstella-
tionen, in denen einer schwicher ist, zum Beispiel Kinder gegen-
tiber den Eltern oder Angestellte gegentiber ihren Vorgesetzten.
Da ist immer Missbrauchspotenzial da.

Ist Missbrauch immer bewusst falsch eingesetzte Macht?
Da beriihren wir die Frage der Schuldfahigkeit. Manche Men-
schen sind so krank, dass sie ihren Missbrauch nicht bewusst
ausiiben. Dennoch richten sie flirchterlichen Schaden an.

Hat Missbrauch immer mit dem falschen Gebrauch von
Macht zu tun?

Ja. Es geht dabei um die Befriedigung von eigenen Bediirfnissen,
die liber das Wohl des anderen gestellt werden.

Wie kommt es zu Missbrauch?

Beim sexuellen Missbrauch von Kindern geht man davon aus,
dass 90 Prozent der Tater gern sexuelle Kontakte zu erwachse-

Gegen den eigenen Willen

nen Frauen hatten, die Mdglichkeit aber nicht haben oder
Angst vor einer Abfuhr haben und ein Kind leichter verfligbar
ist. Zwei bis zehn Prozent der Téter (je nach Untersuchung) sind
wirklich Padophile. Dann gibt es noch eine ganz kleine Gruppe
von Menschen, denen die Fahigkeit zur Empathie fehlt, die sich
nicht in andere einfiihlen kénnen und sie nur als Objekte sehen.
Da passieren dann oft ganz schlimme Dinge. Die fallen vielen
Menschen als erstes beim Stichwort Missbrauch ein, es sind
aber sehr seltene Flle.

Ich habe gelesen: ,Verletzte Menschen verletzen Menschen.”
Dabei sieht man jemanden vor sich, der selbst missbraucht
wurde und spéter wieder andere missbraucht.

Das beobachte ich in meinem Berufsalltag oft. Die klare Tren-
nung zwischen Opfer und Tater weicht sehr auf, man sieht, wie
sich das durch die Generationen fortsetzt. Das gilt nicht nur
fur sexuelle Ubergriffe, es kann zum Beispiel auch emotionale
Vernachlissigung sein. Ich beobachte oft, wie Frauen, die miss-
braucht worden sind, mit ihren Kindern wiederum nicht liebe-
voll umgehen kénnen, sie emotional vernachldssigen, weil sie
das selbst nicht gelernt haben. Dennoch trégt natlirlich jeder
Verantwortung fiir sein Handeln.

Die Fachliteratur sagt: Zum Machtmissbrauch gehren immer
zwei; einen, der es tut, und einen, der es zuldsst. Gibt es .ge-
borene Tdter" und ,geborene Opfer"?

Nicht im Sinn eines Automatismus, aber im Sinn einer gestei-
gerten Wahrscheinlichkeit. Jemand, der schwach ist und seine
eigenen Bediirfnisse nicht gut regulieren kann, kann sicher eher
Tater werden. Es muss aber nicht dazu kommen. Und jemand,
der zum Beispiel als Kind schon einmal Opfer geworden ist, ist
auch als Erwachsener besonders gefahrdet. Er hat oft nur ge-
lernt stillzuhalten. Da ithm damals nicht geholfen wurde, wird
er auch als erwachsener Mensch nicht um Hilfe rufen. Hinzu
kommt, dass das Auseinanderhalten von Zuwendung, Zartlich-
keit und Sexualitdt von Missbrauchsopfern manchmal nicht
ausreichend gelernt werden konnte. Daher legen sie teilweise
ein sexualisiertes Verhalten an den Tag, das einen moglichen
Tdter animieren kann. Missbrauch zieht sich durch alle gesell-
schaftlichen Schichten und kommt viel haufiger vor, als man
vermuten wiirde. Frauen sind haufiger Opfer sexueller Uber-
griffe als Manner, aber nicht nur Manner sind Téter, sondern
auch Frauen. Sie missbrauchen Kinder aktiv oder schiitzen sie
nicht ausreichend vor sexuellen Ubergriffen beispielsweise
durch ihren Partner.

Der pensionierte Polizeibeamte Peter Doscher sagte in einem
Vortrag in der Gebietskirche Norddeutschland, ein miss~
brauchtes Kind miisse sich oft an sieben Personen wenden,
bis ihm jemand glaubt.

Das stimmt. Und beim achten Mal gibt es dann eben auf.



Missbrauch findet iiberall statt, auch in der Neuapostolischen
Kirche?

Ja, und zwar so haufig, dass man davon ausgehen kann, dass
in jeder Gemeinde Betroffene sind.

Statistiken sagen, dass jede fiinfte Frau irgendwann in ihrem
Leben missbraucht wurde.

Die Zahlen sind:sehr schwankend, sie gehen von zehn bis 50 Pro-
zent, je nachdem, wie man Missbrauch definiert. Bei den Man-
nern sind es etwa fiinf Prozent. Es gibt keinen Hinweis darauf,
dass diese Zahlen innerhalb der Kirche nicht zutreffen wiirden.
Ist das Opfer grundsdtzlich ohnmichtig, oder wird jemand
erst zum Opfer, weil er sich chnmichtig fiihlt?

Das héngt zunéchst davon ab, wie alt der Betroffene ist. Wenn
ein Kind betroffen ist, ist es tatsdchlich ohnmachtig, zumal,
wenn es keine Hilfe von Erwachsenen erhdlt. Dann ist es der
Situation hilflos ausgeliefert. Ein Erwachsener kann sich - je
nach Lebensgeschichte — mehr oder weniger gut wehren. Al-
lerdings kann jeder in eine Situation geraten, zum Beispiel
wenn es zu einer Vergewaltigung kommt, in der er sich nicht
wehren kann. Dann kommt oft hinterher noch das Schuldgefiihl
hinzu, weil man denkt, man selbst hitte das verhindern kénnen.
Da dreht sich etwas um, das ist nicht richtig. Es kann ein we-
sentlicher Teil einer Therapie sein klar zu machen: Du konntest
nichts dafiir, du hast nichts falsch gemacht.

Wie kann ich mich oder meine Kinder vor Missbrauch schiitzen?
Aufmerksam sein, die Zeichen ernst nehmen, egal, wie merk-
wiirdig sie einem vorkommen. Der Sache nachgehen. Miss-
brauch findet in der Regel in gewohnter Umgebung statt, am
hellichten Tag mit vertrauten Personen. Dem Kind beibringen,
dass es Situationen gibt, wo man nein sagen darf, auch Er-
wachsenen gegeniiber. Kinder sollten lernen, dass es Grenzen
gibt, die auch Erwachsene ihnen gegeniiber respektieren
miissen.

Oft wird ja gesagt, Kinder erfinden einfach irgend etwas. Ist
es denn wahrscheinlich, dass ein Kind einen sexuellen Uber-
griff erfindet?

Es gibt wenig denkbare Griinde, warum ein Kind so etwas er-
finden sollte. Vorsichtig sollte man natiirlich immer sein, weil
es sehr schlimm ist, jemanden zu Unrecht zu verdachtigen. Es
geschieht ab und zu, dass solche ungerechtfertigten Vorwiirfe
in Sorgerechts-Streitigkeiten oder in Trennungssituationen auf-
kommen. Wesentlich hdufiger kommt es aber vor, dass der Hil-
feruf eines Kindes nicht ernst genommen wird.

Wie merke ich als Erwachsener, dass ein Kind ein Problem hat?
Betroffene Kinder sind meist ziemlich verstért, verdndern ihr
Verhalten, vermeiden vielleicht auf Erwachsene zuzugehen, be-
ginnen wieder mit Bettnéssen. Das alles beweist keinen Miss-
brauch, aber es kénnen Zeichen sein. Verletzungen im
Genitalbereich kdnnen ebenfalls ein Hinweis sein, aber natiir-

lich hinterldsst nicht jeder sexuelle Ubergriff kdrperliche Ver-
letzungen.

Wenn ich nicht ein Elternteil bin, aber bei einem Kind in der
Gemeinde das Gefiihl habe, da stimmt etwas nicht, was kann
ich tun?

Das ist heikel, weil ein unbegriindeter Verdacht groBen Schaden
anrichten kann. Der Schaden, der durch Nichtstun entsteht, ist
aber sicher bei weitem groBer. Also kann man nur raten, dem
Verdacht vorsichtig und sensibel nachzugehen, das Kind an-
sprechen, eventuell auch die Eltern. Wenn man nicht weiter-
weil, sollte man sich Hilfe holen. Der Haus- oder Kinderarzt ist
ein Ansprechpartner, auBerdem gibt es in den meisten Stadten
Beratungsstellen.

Wie wirkt sich Missbrauch bei Erwachsenen aus?

Komplett unterschiedlich. Bei vielen kommt es zu schwerwie-
genden Langzeitfolgen. Es kann Schwierigkeiten mit dem
Selbstwertgefiihl geben, mit der eigenen Sexualitat, mit Bezie-
hungen, Angststérungen, Suchterkrankungen, das alles kann
bis hin zur Lebensuntiichtigkeit fiihren. In solchen Fillen ist
eine Therapie sinnvoll. Nicht jeder Betroffene leidet allerdings
unter derartigen Folgen. Manche sind stabil und kommen klar,
dann kann eine therapeutische Aufarbeitung auch zu einer Ver-
schlechterung ihrer Situation fiihren. Nicht jeder Therapeut ist
auch fiir diese Art der Therapie gut ausgebildet.

Woran erkennt man einen guten Therapeuten?

Er sollte ein ausgebildeter Psychotherapeut sein, also Facharzt
flir Psychiatrie und Psychotherapie, Arzt mit Zusatzausbildung
Psychotherapie oder psychologischer Psychotherapeut. Das sind
die festgelegten Ausbildungsgénge, bei denen man davon aus-
gehen kann, dass die Therapeuten wissen, was sie tun. Bei allen
anderen wdre ich vorsichtig. Der Begriff Therapeut ist nicht ge-
schiitzt, jeder kann sich so nennen.

Sicher haben viele Geschwister noch Vorbehalte gegeniiber
Psychotherapeuten, vor allem, wenn sie dort quasi die Kirche
anklagen miissen.

Es kann vorkommen, dass Therapeuten gegen die Kirche spre-
chen. In der Regel werden sie mit diesem Thema aber neutral
umgehen. Ein guter Therapeut sollte religids neutral sein. Ich
habe in meiner therapeutischen Arbeit auch mit Menschen an-
derer Religionen und Kulturkreise zu tun, wie Muslimen, kop-
tischen Christen oder Zeugen Jehovas, ohne dass ich deren
Religion oder Weltanschauung infrage stellen wiirde. Therapie
bedeutet auch nicht, dem Betroffenen Ratschldge zu geben,
wie er sich verhalten soll. Es ist eine Begleitung auf einem Weg,
den derjenige selbst gehen muss.
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Was ist besser: ein externer oder ein neuapostolischer The-
rapeut?

Die Hemmschwelle wire sicher kleiner, wenn wir Therapeuten
hitten, die die kirchlichen Strukturen kennen und alles besser
einordnen kionnen. Leider gibt es nur wenige.

Wie kann ich als Gemeindemitglied da sein fiir Geschwister,
die betroffen sein kdnnten?

Auf denjenigen zugehen, sagen: Ich habe den Eindruck, dir geht
es nicht so gut - damit kann man nicht viel falsch machen. Es
ist ein Angebot. Wenn der andere es nicht annimmt, ist das
auch in Ordnung. Aber vielleicht ist es ein Anstol fiir denjeni-
gen, sich Hilfe zu holen.

ich denke, wenn eine Schwester von einem Amtstrager se-
xuell beldstigt wird, wird sie befiirchten, dass man ihr nicht
glaubt, wenn sie dariiber spricht.

Diese Angst gibt es sicher. in jeder Gebietskirche gibt es ein
Gremium, das sich um solche Félle kimmert, meist hat einer
der Apostel den Vorsitz inne. Dieser ware der richtige Ansprech-
partner, er wird eine solche Aussage sicher ernst nehmen. An-
sonsten haben Betroffene alle Méglichkeiten auBerhalb der
Kirche: Polizei, Staatsanwaltschaft, Beratungsstellen, Frauen-
hauser. Vielleicht ist es fiir sie einfacher dort hinzugehen, als
innerhalb der Kirche Hilfe zu suchen. Wer iiber den Missbrauch
spricht, schiitzt nicht nur sich selbst, sondern auch andere. Man
sollte also auf jeden Fall Angst und Scham Uberwinden - fiir
sich selbst und fiir andere.

Opfer von Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung
unter Gewaltanwendung oder Ausnutzen eines Abhéngig-
keitsverhiltnisses im Jahr 2010:

insgesamt: 15781
davon mannlich: 7.8%
davon weiblich: 92,2 %
Kinder: 9,9%
Jugendliche/Heranwachsende: 40,3%
Erwachsene: 49,8%

Quelle: Polizeiliche Kriminalstatistik 2010

titelthema | Gegen den eigenen Willen

Wieso schweigen die Betroffenen dennoch so oft?

Da gibt es ganz viel Scham, Selbstzweifel, ob man selbst etwas
falsch gemacht hat. Wem es als Kind passiert ist, der erkennt
oft erst sehr viel spater, was ihm angetan wurde. Und viele
haben groBe Angst, dass ihnen niemand glauben wird. Manche
verdrdngen das Geschehene auch komplett, weil sie es sonst
nicht aushalten wiirden.

Haben die Tater denn ein Unrechtsbewusstsein?

Manche ja, manche nicht. Die meisten sind schon in der Lage,
das zu sehen.

Ist es denn immer richtig den Téter anzuzeigen?

Aus meiner Sicht in den allermeisten Féllen ja. Das ist allerdings
oft zusatzlich eine groBe Belastung fiir die Opfer, weil alles 6f-
fentlich gemacht wird und in allen Details mehrfach wiederholt
werden muss, weil der Téter vielleicht alles leugnet und einen
als Liigner hinstellt. Aber wenn ich in meiner Arbeit sehe, wie
es Menschen geht, die das nicht getan haben, wiirde ich sagen,
es ist wichtig es zu tun. Um es selbst fiir sich zu klaren, aber
auch, um dem Téter eine Grenze zu setzen.

Was kann man tun, um nicht zum Opfer zu werden?

Wer sich gut wehren kann, ist weniger gefahrdet. Bestimmte
Situationen zu vermeiden kann auch helfen: Amtstréger sollten
ja laut den kirchlichen Richtlinien sowieso nicht allein einen
Seelsorgebesuch bei einer allein lebenden Schwester machen.
Wer es trotzdem tut, verstdBt gegen die Richtlinien, die Schutz
fiir beide sind: damit so etwas nicht passiert und damit auch
der Amtstrager nicht einem unbegriindeten Verdacht ausge-
setzt werden kann. Eine hundertprozentige Sicherheit kann es
aber nicht geben.

Kann man Seelsorge fiir Tater leisten?

Ja. Ich habe beruflich ab und an auch mit Tatern zu tun. Jeder
Mensch hat ein Recht darauf, dass ihm der
Seelsorger unvoreingenommen begegnet und
sich ihm zuwendet. Das ist zugegebenermaBen
schwierig, es kann vielleicht auch nicht jeder.
Dann muss es eben jemand anderer (iberneh-
men. Die Tat zu beurteilen ist Aufgabe anderer:
im religiosen Sinn Gott, im juristischen Sinn
das Gericht. Auch eine Aufarbeitung der Tat
kann ein Seelsorger nicht leisten, dafiir gibt es
Therapeuten.

Kirche sollte ja ein geschiitzter Raum sein,
wo ich mich geborgen fiihlen darf. Wenn ich
nun dort — ob direkt im Gebaude oder im
kirchlichen Umfeld — sexuell bedriangt werde,
welche Auswirkungen hat das auf meinen
Glauben?



Das kann den Glauben schwer erschiittern und groBe Konflikte
verursachen, vor allem, wenn der Tater jemand ist, zu dem ich
Vertrauen hatte, zum Beispiel ein Amtstrager.

Verldsst man dann die Kirche?

Dazu kenne ich keine Zahlen. Mir als Seelsorger begegnen ja
nur diejenigen, die einen Weg gefunden haben, damit innerhalb
der Kirche in irgendeiner Weise umzugehen.

Was hilft dabei?

Zundchst ist eine klare Haltung der Kirche wichtig. Sie darf sol-
che Dinge nicht vertuschen oder Tater schiitzen, wenn der
Sachverhalt eindeutig ist. Das zu erleben wiére fiir die Betrof-
fenen genauso schlimm wie die Tat selbst. Eine solche Tat muss
zur Folge haben, dass der Tater Funktion oder Amt nicht mehr
austiben darf.

Wenn ich mir vorstelle, ich wiirde nach einer solchen Tat
dem Tater weiterhin jeden Sonntag in der Kirche begegnen,
vielleicht sogar das Abendmahl| von ihm erhalten - das kann
man doch nicht aushalten.

Das sollte man sich nicht antun. Die Empfehlung ist ganz klar,
die Gemeinde zu wechseln. Der Kontakt zum Téter sollte ver-
mieden werden.

Aber dann muss der oder die Betroffene zu allem anderen
auch noch die eigene Gemeinde, Freunde, die geistliche Hei~
mat aufgeben. Ist das nicht eine weitere Verletzung?

Wenn der Sachverhalt klar ist, muss der Tater von Funktion oder
Amt entbunden werden. Und dann sollte er auch in eine andere
Gemeinde gehen.

Glaube kann heilen, aber auch krank machen. Gibt es auch
geistlichen Missbrauch? Was ist das?

Auch hier wieder: Wenn ich das kirchliche Umfeld nutze, um
eigene Bediirfnisse zu befriedigen. Das kann zum Beispiel das
Bediirfnis nach Anerkennung sein. Wenn jemand in der Kirche
eine Funktion ausiibt, um Selbstbestétigung zu erlangen, fiihrt
das schnell zu einer gewissen Selbstherrlichkeit. Dann ist Seel-
sorge im eigentlichen Sinn nicht mehr maglich. Das wire Miss-
brauch.

Sicher erfahren Amtstrdger in ihrer kirchlichen Funktion Be-
friedigung, die sie vielleicht in ihrem Beruf oder ihrer Familie
nicht erleben. Ist das immer Missbrauch?

Das Bediirfnis nach Anerkennung in seinem Umfeld hat jeder
Mensch, also auch in der Kirche. Erst wenn es ein gewisses Maf3
iiberschreitet, wird es schadlich, wobei die Grenze flieBend ist.
Wie merkt man denn, wann die Grenze liberschritten wird?
Wenn das eigene Ego im Vordergrund steht. Eine klare Defini-
tion fiir die Grenze kann es nicht geben. Man kann kirchliche
Aufgaben auch missbrauchen, um etwas anderes zu ignorieren,
wo man gerade nicht hinschauen will. Altruismus kann etwas
sehr Narzisstisches sein. Zum Missbrauch wird er aber erst,

wenn Dritte geschédigt werden, indem ich zum Beispiel meinen
Aufgaben nicht mehr gerecht werde.

Fordert die enge Gemeinschaft, die unsere Kirche bildet,
Missbrauch?

Erst wenn enge Gemeinschaft zu Intransparenz und mangeln-
der Offenheit fiihrt, wird sie anféllig fiir Missbrauch. Das gibt
es in anderen Kirchen aber auch, das ist nichts spezifisch Neu-
apostolisches. Wenn Eltern zum Beispiel erzieherisch nicht wei-
terkommen und zu ihrem Kind sagen: Du machst das jetzt,
sonst bist du am Tag des Herrn nicht dabei, ist das Missbrauch
des Glaubens. Daher hat der Offnungsprozess in unserer Kirche
in den letzten Jahren sicher auch wesentlich dazu beigetragen,
das Risiko fir geistlichen Missbrauch zu verringern.

Wie kdnnen wir in den Gemeinden ein Klima schaffen, in
dem Machtmissbrauch nicht gedeiht?

Ganz verhindern kann man es nicht, weil das Potenzial in allen
Menschen vorhanden ist. Offenheit, Transparenz, dem anderen
zuhdren, keine Denkverbote - das alles kann helfen, die Wahr-
scheinlichkeit zu minimieren.

Stefan Werner (39) ist Arzt und leitet eine Klinik fiir
suchtkranke Frauen. Derzeit bildet er sich weiter zum
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie. In der
Neuapostolischen Kirche dient er als Priester und ist
. Mitglied eines Beratungsgremiums zum Umgang mit
sexuellen Ubergriffen in der Seelsorge in der Gebiets-
kirche Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland.

In ihrem Grundlagenpapier Umgang mit sexuellen
Ubergriffen in der Seelsorge empfiehlt die Neuapostolische
Kirche International Betroffenen folgende Beratungsstellen
im Internet:

fir Deutschland, Osterreich und die Schweiz:
www.internet-notruf.de, Datenbank der Beratungsstellen
unter www.hinsehen-handeln-helfen.de (nur Deutschland),
www.triangle-for-kids.ch und www.147.ch (nur Schweiz)

flir Frankreich: www.allo119.gouv.fr (fiir Kinder),
www.sosfemmes.com (fiir Erwachsene)

fiir die Niederlande: www.adhd.nl/help/korrelat.ntm!
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19 % der 16- bis 17-jihrigen Jungen
und 7 % der gleichaltrigen Midchen
trinken sich mindestens einmal in
der Woche einen Rausch an.

" (Robert-Koch-Institut)

Missbrauch am eigenen Kérper

i
it |

63 % aller Arbeitnehmer in
Deutschland leisten regelmiflig
Uberstunden. 28 % der Uberstun-
den werden nicht vergiitet.

(Bundesministerium fiir Arbeic und S

Durch falsche Ernihrung und exzes-
sives Essverhalten sind etwa 34 % der
18- bis 24-jihrigen Jugendlichen in
Deutschland stark iibergewichtig.

(Bundeszentrale fiir gesundheidliche Aufklirung)

2010 wurden in deutschen Kranken-

In Deutschland legen etwa 600 000
bis 1,2 Millionen Menschen selbst-
verletzendes Verhalten (SVV) an den
Tag. Weit iiberwiegend sind Frauen
von SVV betroffen.

Die Fitnesswelle hat eine uner-

hiusern 6 076 Fille von Magersucht
und 2 987 Fille von Ess- und Brech-
sucht diagnostiziert.
(Bundeszentrale fiir gesundhe he Aufklirung)
: (Fraunhofer Institut)

In Deutschland sind rund
560 000 Menschen internetsiichtig,.
Die beiden hiufigsten Folgen:

(Destatis)

29,9 % aller Bundesbiirger
sind nikotinabhingig.

(Destatis)

{(Charité Berlin)
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18 621 Jugendliche (bis 25 Jahre)
konsumierten 2011 harte Drogen.
1 234 starben an den Folgen.

Der Anteil der Gliicksspielsiichtigen
liegt bei etwa 0,3 bis 0,5 %, das sind
rund 250 000 Personen.

Schlaflosigkeit und Isolation. . .

Im Jahr 2011 mussten 23 165
Kinder und Jugendliche mit einer
Alkoholvergiftung stationdr im

Krankenhaus behandelt werden.

wiinschte Nebenwirkung: die Sport-
sucht. Experten gehen davon aus,
das etwa ein Prozent der Deutschen
betroffen ist.

{Charité Berlin)

eszentrale fiir sesundheitliche Aufldirung)

28,1 % der Frauen in Deutschland
sind unzufrieden mit ihrem Korper
und haben sich fiir eine Schénheits-
operation entschieden. 7 % sind

siichtig danach.

{Charité Berlin)




SIEBEN TIPPS ZUR SICHERHEIT
Selbstschutz vor Datenmissbrauch

Skimming nennt sich die Manipulation von Geldkartenautoma-
ten, mit der Ganoven an die Daten von Kunden kommen wollen.
Versteckte Kartenleser, Tastenfelder oder Minikameras fischen
die Informationen vom Magnetstreifen und den PIN-Code beim
Eintippen ab. Um sich vor dem Datenklau zu schiitzen, sollte
man den Geldautomaten auf verdachtige Anbauten priifen,
die Geheimzahl verdeckt eintippen und den Dieben mit einem
Kartentrick ein Schnippchen schlagen: Wer zwei Kredit- oder
Bankkarten hat, der benutzte die eine zum Offnen der Eingangs-
tlir und die andere zum Geldabheben. Die eventuell geklauten
Daten passen dann nicht zusammen. Weitere Infos unter:
www.polizei-beratung.de

Datenschutz fangt schon bei der E-Mail-Adresse an. Denn so
mancher mag es nicht, wenn Hinz und Kunz die ganz private
Anlaufstelle kennt. Diese Leute reagieren dann empfindlich,
wenn sie eine Rund-Mail erhalten, in der ihre Adresse im Kopie-
Feld (Carbon Copy; CC) steht. Da sind sie fiir dutzende, hunderte
oder gar tausende anderer Empfanger sichtbar. Persénlicher und
geschiitzter lauft das tiber das BCC-Feld (Blind-CC; Blindkopie).
Dann sieht jeder Empfanger nur seine eigene Adresse. Wenns
doch mal daneben geht, troste man sich damit, dass das selbst
den Internetprofis von der Piratenpartei schon passiert ist
(www.heise.de/-1374838).

Kredit haben kann sich auszahlen. Um ein Darlehen zu erhalten,
muss man vertrauenswiirdig sein. Der gute Leumund ist aller-
dings schneller dahin, als man meint, denn schon mit einfachen
Girokonten, Kreditkarten, Telefonvertragen und Versandhandel-
Bestellungen sammelt man Minuspunkte — bei Auskunfteien wie
der Schufa. Und die fiihren dazu, dass ein Kauf auf Rechnung
oder ein Kredit abgelehnt werden. Zudem vergessen Banken &t
Co. schon mal, die Daten dort nicht nur ein-, sondern auch wie-
der auszupflegen. Dagegen kann man etwas tun: Kostenlos geht
das auf dem Papierweq einmal im Jahr mit einer Schufa-Uber-
sicht nach § 34 BDSG. Jederzeit und online kann man den Da-

tensammlern fiir einmalig 18,50 Euro auf die Finger schauen.
So oder so lassen sich falsche Eintrdge aus der Datenbank ent-
fernen. Weitere Infos unter: www.meineschufa.de

Das Smartphone hat einen Riss im Display und muss zur Repa-
ratur? Der alte Computer wird bei eBay versteigert? Auch in die-
sen Féllen gilt es auf den Datenschutz zu achten. Denn fast
immer finden sich auf der Festplatte oder im Flashspeicher noch
Daten, die Fremde missbrauchen konnten: private Fotos, die
Textdatei mit den Passwortern oder der Briefwechsel wegen der
Steuersache. Deshalb ist es eigentlich Pflicht, die Datenhalden
zu loschen, bevor sie auBer Haus gehen: die Festplatte forma-
tieren und das Handy auf Werkseinstellungen zuriicksetzen.
Sinnvoll ist es natiirlich, vorher ein Backup zu machen ...

Es gibt Wiinsche, geheime Wiinsche und den Wunschzettel von
Online-Kaufhdusern wie Amazon. Ruck, zuck stolpern Wild-
fremde oder Altbekannte bei Google und Aggregatoren wie
Yasni oder 123people iiber eventuell nicht ganz dffentlichkeits-
taugliche Begehrlichkeiten. Verhindern I3sst sich das in den Ein-
stellungen im Bereich ,Wunschzettel verwalten”. Da gilt es den
Mittelweg zu finden zwischen Bug und Feature, also nicht allen
Fremden, sondern nur den Freunden den Wunschzettel kundzu-
tun. www.amazon.de/wunschzettel

Passworte haben wir bald mehr als Schliissel am Bund. Das Pro-
blem: Entweder sie sind sicher oder man kann sie sich merken.
Mit dem richtigen Kniff geht auch beides. Unsichere Passworte
sind die Namen der Lieben oder der Haustiere, Geburts- oder
Hochzeitstage und alle Wérter, die in irgendeinem Wérterbuch
irgendeiner Sprache stehen. Solche Schliissel zu knacken ist flir
Profis eine Fingeriibung. Ein sicheres Passwort besteht aus einer
eher zusammenhanglosen Folge von Zahlen, Zeichen und Buch-
staben, am besten noch in GroB- und Kleinschreibung. Und wie
kommt man drauf bzw. behdlt sich das? Ganz einfach: Einen
Satz ausdenken, den man sich gut merken kann, die Anfangs-
buchstaben nehmen und einige davon durch Ziffern und Son-
derzeichen ersetzten - etwa ! fiir i oder 3 fiir E. Schon entsteht
ein sicheres Passwort wie: s-djM4nC.

Zum Selbstschutz im Umgang mit Daten gehort auch die Be-
achtung fremder Rechte: So manch hiibsches Foto findet sich
im Netz, mit dem man die eigene facebook-, wkw- oder Stu-
diVZ-Seite schmiicken konnte. Aber: Irgendjemand hat das Bild
gemacht. Und wenn den der ungenehmigte Gebrauch stort, kann
das schnell mal einige hundert oder tausend Euro teuer werden.
Es gibt Anwilte, die sich auf Abmahnungen in Sachen Urheber-
recht spezialisiert haben. Leicht aufzufinden sind solche Fille
tiber die Google-Bildersuche. Wenig lustig mag es auch enden,
den coolen Schnappschuss von der letzten Party im Netz hoch-
zuladen. Ndmlich dann, wenn der Freund erzdhlt, dass wegen
dieses Fotos das letzte Bewerbungsgesprach geplatzt ist. Fiir so
etwas gilt das Recht am eigenen Bild - also vor der Veroffent-
lichung besser bei den Fotografierten das Einverstandnis einholen.

Fote: Pantermedia
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jeder hat schon einmal jemanden
oder etwas missbraucht —

Missbrauch des Namens Gottes! Ich schwore bei Gott', ,Oh Gott', Herr Jel', ,Grii
Gott', Gott sei Dank!, ,Gott sagt, .." — Nutzen wir den Namen Gottes wiirdig,
angemessen, bewusst und verehrend; als Gottes Kind, Lehrer und Prediger.”

Oliver, 36, Freiberufler

.Im Radio wurde heute meine Aufmerksamkeit auf den Medikamentenmissbrauch ge-
lenkt. Und zwar nicht bei Menschen, sondern in der Gefliigelmast. Den Tieren werden
vorsorglich massenhaft Antibiotika gegeben, damit sich in den dicht gedrdngten In-
dustriebetrieben keine Krankheiten ausbreiten kénnen. Allerdings entstehen dabei
multiresistente Keime, das finde ich duBerst bedenklich.

Wenn man den Tieren mehr Platz génnte, konnte man auf diesen Medikamenten-
missbrauch verzichten, aber das hieBe Verzicht auf Billigstfleisch. Da kann jeder von
uns mitentscheiden.”

Urs, 31, Astrophysiker

Da ich bei einem Schiiler-Ferienjob selbst Erfahrungen mit Missbrauch machen
musste, bin ich bei dem Thema sehr sensibel. Wenn versucht wird sich durch
SiiBigkeiten bei Kindern beliebt zu machen, was in der Kirche durch Einzelne leider
oft genug passiert, schrillen bei mir alle Alarmglocken. Ich sehe das als Bestechung
und Manipulation Wehrloser an. Ich habe Panik, wenn meine Tochter im Sommer in
die Sonntagsschule kommt, und weiB trotz aller PraventionsmaBnahmen noch nicht,
wie das ablaufen soll. Denn Vertrauen habe ich gegeniiber Mannern absolut keines —
auch wenn mir klar ist, dass Frauen genauso handeln kdnnen. Missbrauch passiert
zumeist im bekannten Umfeld der Kinder ... Und gerade mit sechs Jahren, wenn die
Sonntagsschule beginnt, sind Kinder noch ziemlich leicht beeinflussbar und wehrlos."
Bettina, 27, Bildungswissenschaftlerin

,Ein Geburtstag in der Gemeinde, Schwester Meyer wird 85 Jahre alt. Der Vorsteher
gratuliert - und nur wenige Stunden spater steht das Ereignis ausfiihrlich dokumen-
tiert auf der Internetseite der Gemeinde oder des Bezirks. Natiirlich mit Foto und
vollem Namen aller Beteiligten. Und das direkt unter dem Artikel iiber den letzten
| Trauerfall und die Aufnahme eines neuen Gemeindemitglieds. Oft wissen die na-
mentlich Genannten gar nichts von ihrem Gliick - und erfahren es eines Tages von
ihren Enkeln. Typische Falle von leichtfertigem Umgang mit personlichen Daten, man-
gelndem Datenschutz - oder auch Missbrauch personenbezogener Daten. Viel zu
schnell wird vergessen, dass ein Internetartikel nicht wie die Tageszeitung nach einem
Tag im Altpapier landet, sondern weltweit fir viele Jahre abrufbar ist. Und dank der
Zwischenspeicher von Suchmaschinen auch dann, wenn der Artikel ldngst geldscht
ist. Gerade innerhalb der Kirche sollte der sensible Umgang mit persénlichen Daten
unserer Glaubensgeschwister Prioritit genieBen und der Schutz noch weiter gehen,
als es der Gesetzgeber ohnehin schon vorschreibt.”
Frank, 32, Medienreferent

Mit 14 Jahren beendete ich die Schule und stand fortan in einer Textilfirma an den
Maschinen. 12 bis 14 Stunden taglich. Uber Sachen wie Larmschutz, Arbeitssicherheit
oder Ruhezeiten hat sich damals niemand Gedanken gemacht. Wenn ich zuriickblicke,
weiB ich manchmal nicht, wie ich die Tage {iberstanden habe. Das wenige Essen und
der fehlende Schlaf haben damals ihre Spuren hinterlassen.”

Elfriede, 80, Rentnerin

\ Gegen den eigenen Willen




Deine Sprache verrat dich

Missbrauch der Sprache im , Dritten Reich”

Sprache bildet Wirklichkeit ab. Sprache schafft Wirklichkeit. Sprache
macht Wirklichkeit unkenntlich. Die Sprache der Nationalsozialisten
entstellte die Wirklichkeit bis zur Unkenntlichkeit. Doch wer genau
hinhorte, der konnte wissen, was los war:

liigenhetze - vernichtungswille - minderwertig - fremdrassig durchsetzt - schicksalsfrage - ge-
dankengut - schrifttum - untermenschentum - geltungsjude - unauflsslich - rassebewusst -
verjudet - entartet - helfershelfer . artauslese - volksboden - fremdvolklich - sittentiimlich -
kenntlichmachung - siuberung - natiirliche verminderung - restbestand - vierteljude - reini-
gungsaktion - befriedung - entjudung - gutrassig - artgemifl - wesensfremd - bluterbe - rasse-
untreu - dezimierung - arterhaltung - erbgesund - blutsmiflig - zerseczung - ausmerzung

volksseele - willensgemeinschaft - verwelschung - volkstumsfremd - entsittlicht - erbmifig -
volksbestand - zuchtadel - auslandsdeutschtum - arisierung - undeutsch - rassenwandel - ge-

genauslese - fortpflanzungsgemeinschaft - ehegesund - sonderbehandlung - weiterver-
ch - unfruchtbarmachung - ; ; :
Zfsl;;‘e“?"v Olink;izs;e ?I;;;ckl;,lf. ~Ja, Wohnsitzverlegung ... Ich wei auch nicht,

lebensraum - entartung - sippen- V0Tt Werl das Wort_ stammt ... Denn.die Promi-
tafel - erbgesundheitsverfahren . N€Nten in Theresienstadt hatten ja Wohn...
ahnenerbe - judenrein - erbbio-  Natten ja Wohnungen ... die lebten in Wohnun-
logisch - einsatzgruppe - arbeits- gen. Also, ich kann mich da nicht mehr erin-
fihig - ariernachweis - entsiede- nern. Es hiefd immer Wohnsitzverlagerung nach
lung - endlésung - entnordung - Theresienstadt, Wohnsitzverlagerung ins Alters-
gefolgschaftsfiihrer - liquidieren ~ ghetto, und diese ... nein, ich glaube nur selten,
menschenmaterial - gleich-  dass es mal in der, in der Eile als Evakuierung
schaltung - vernichtungserfolg - abdiktiert wurde. Aber in der Regel war eben
erbmasse - reichsbewusstsein - Sprachregelung: Wohnsitzverlagerung ... Viel-
rassepflege - arb‘f“SJ“dc'eri?‘ leicht, dass das von oben ... ich kann mich
Wert - testvergasung - gutrasslg  hayte nicht mehr entsinnen dieserhalb. Wahr-
- gesameperstnlichkeit - auf- oy oiiioh aber, denke ich mir, ist es auch ein

bauarbeit - fulll‘c‘ljgcmt31nschafl' : r?sdos - unbarmherzig - Wortgeprige, das dem Altersghetto eine Verbri-
gnadenlos - gesidubert - gesamtlésung - umvolkung -

deutschbliitig - artverwandt - rassenschande - gesittung e .QEben sollte. SHO wird das wohl der Wahr-
menschentum - untermensch - volksdeutscher - kampfgeist heit _I_laher _kommen' :

umsiedelung - frauenschaft - rassenverrat - wehrertiichi- ~ Adolf Fichmann im Verhtr am 6. Juni 1960

gung - rassepolitik - deutschglidubig - volksgesundheir -

blutschutzgesetz - ausschaltung - wehrhaft - sippenfrage - rassestandpunke - volksschidling - menschentum - fremdbliitig
- volksempfinden - einzelmenschentum - vernordet - vernegert - sippenpflege - artrein - erbstrom - sicherstellung -
reinerhaltung - erbmasse - friedensdiktat - entrassung - volksliufig - aufartend - judenaktion - siuberung - rassemensch
- wiedereindeutschung - durchblutung - herrenmensch - polentum - vergeltungswaffe - endsieg - gesamtverjudung -
volksfremd - riicksiedelung - halbjude - lebensunwert - germanengliubig - vélkerbrei - volksfeind - reichsinteresse
- sonderkorper - deutschtum - nationaljude - volksgemeinschaft - blutswille - rechtswahrer - ausscheidung - blutschande -
zuchtwart - bauernfihig - judensekror - evakuierungsbahnhof - transportproblem - wohnsitzverlegung*

Bork, Siegfried: Mifbrauch der Sprache. Tendenzen nationalsozialistischer ~ Schafarschik, Walter (Hrsg.), Herrschaft durch Sprache. Politische Reden.

Sprachregelung. Bern 1970. Sé)r.ici:wisscnschuf{l[chc Untersuchung mit ausfithr-  Arbeitstexte fiir den Unterricht. Stuttgart 1973.
lichem Literaturverzeichnis, die die etymologischen Besonderheiten und kom-  Das kleine blaue Reclamheft der Universal-Bibliothek mit der Nummer 9501,

munikativen Strategien nationalsozialistischer Sprachlenkung herausarbeiter. das ilteren spirit-Lesern noch aus der Schulzeit bekannt sein diirfre, enthiil klas-

sische Reden von Pericles bis Walter Ulbricht (,Niemand har die Absicht, eine
Klemperer, Victor: LTI, Notizbuch eines Philologen. Berlin 1947. Mauer zu errichten®) mitc Arbeitsvorschligen zur Analyse politischer Reden als
Das Kiirzel LTT steht fiir Lingua Tertii Imperii — Sprache des Dritten Reiches.  Herrschaftsinstrument.

Die aus Tagebucheintrigen zusammengestellten literarischen Essays Klemperers
zeigen anschaulich die Verwahrlosung und Entmenschlichung der Sprache der
Nationalsozialisten und den Allrag im Dritten Reich.

“Schmitz-Berning, Cornelia: Vokabular des Nationalsozialismus. 2. Auflage Berlin 2007. Auf iiber 700 Seiten spiegelt das alphabetisch geordnere Nachschlagewerk mit umfangreichen Quellenverzeichnissen den
akwuellen Stand der Forschungen zum nationalsozialistischen Sprachgebrauch. Die Begriffserklirungen werden durch Beschreibungen des jeweiligen politisch-ideologischen Kontexes erginac.

“*von Lang, Jochen: Das Eichmann-Protokell. Tonbandaufzeichnungen der israclischen Verhire. Berlin 1982, S, 163
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Eine Frage der Definition
Von Ge- und Missbhrauch der Macht

Die Fahigkeit, Realitat zu bewegen — so definiert
der Religionsphilosoph Romano Guardini (1885-1968) Macht.
Macht ist grundsétzlich weder gut noch bése, sie kann positiv

Macht fasziniert.
Sie ist gotliche
Gabe.
Der Mathemartiker
und Theologe Volker
Kessler (geb. 1962)
hilt eine aus der Bibel
abgeleitete Grundwahr-
heir fest: ,Der Mensch hat
Macht, weil Gott ihn so ge-
macht hat.“* Macht heifSt den
eigenen Willen in einer Beziehung (zu ein-
zelnen oder vielen) auch gegen Widerstreben durchzuset-
zen. So lautet sinngemif die Definition des Soziologen
Max Weber (1864-1920). Im Idealfall liegt die Macht
bei einem kompetenten Menschen, der durch Wissen
und Kénnen eine natiirliche Autoritit besitzt. Dann
kann er durch seine Macht dem Guten zum Durchbruch
verhelfen. Doch oft wird duflere Autoritit (Amt und
Struktur) genutzt, um Macht iiber andere zu gewinnen.

Foto: Panthermedia

Macht bedeutet Verantwortung

Die Gewissheit, dass menschliche Macht letzelich aus
der Gorttebenbildlichkeit ableitbar ist, macht Mut, die
Macht auch (zum Guten) auszuiiben. Doch wer Macht
ausiib, verpflichtet sich — zumindest als Christ — dazu,
dies in Verantwortung vor Gott zu tun. Daraus resultie-
ren auch klare Grenzen. Der, iiber den Macht ausgeiibt
wird, ist auch Bild Gottes. Gott wird Rechenschaft for-
dern iiber den Gebrauch der verliehenen Macht.

Abhéangig vom Standpunkt

Es ist oft eine Frage des Standpunkts, ob ich den Einsatz
von Macht als Gebrauch oder Missbrauch werte — je
nachdem, ob ich selbst dadurch Gutes erfahre oder
nicht. Die Handler und Geldwechsler im Tempel sahen
ihre Austreibung sicher als Missbrauch von Macht an.
Jesus dagegen wusste, er setzt im Sinn seines Vaters ein

Zeichen wider das Bose.
Eindeutig Missbrauch von Macht ist das Nicht-Handeln

titelthems Gegen den eigenen Willen

oder negativ eingesetzt werden. Ab wann wird aus Machtge-
brauch Machtmissbrauch?

gegeniiber Schutzbefohlenen. Wendet sich ein Kind an
Eltern und Lehrer, weil es gemobbt wird, und die
Erwachsenen reagieren nicht oder machen dem Kind
sogar noch Vorwiirfe, dann ist das Machtmissbrauch
durch unterlassene Hilfeleistung. Zumindest sieht das
die Bibel so: Wer nun weifS Gutes zu tun, und tut’s nicht,
dem ist’s Siinde (Jak 4,17). Wer biblisch gesprochen tiber
Macht (Kraft, Gaben und Fihigkeiten) und iiber Voll-
macht (Auftrag Gottes) verfiigt und tut nichts oder tut
es in einem anderen Sinn, als Gotr das will, der miss-
braucht die Macht, die Gott ihm gab. Den Nichsten zu
lieben, ist Auftrag Christi an alle seine Jiinger. Es wird
wohl keinem Menschen méglich sein, sich unter diesem
Gesichtspunke freizusprechen von kleinen und groflen
Missbriuchen der von Gott verlichenen Macht.

Typen der Macht

Woran entscheidet sich, wie jemand die ihm gegebene
Macht nurtze? Ist es eine Frage des Charakrers? Schon

im Kindergarten sagen einige Kinder 6fter als andere
beim Spielen: ,Ich bin der Bestimmer! “ Die Siiddeutsche
Zeitung (SZ) vom 07.12.2011 berichret tiber macht-
hungrige Menschen in Unternehmen: ,Auf den ersten
Blick wirken sie sehr iiberzeugend: Sie sind zielstrebig,
gewandt im Umgang, charmant, kénnen fiir ihre Sache
begeistern — und scheinen damit tiber wesentliche Eigen-
schaften zu verfiigen, die sie fiir eine Fiihrungsposition
pridestinieren. Doch oft lohnt ein zweiter Blick: Denn
hinter der Fassade extrem extrovertierter und brillant
wirkender Menschen kann eine ausgepriigte narzisstische
oder psychopathische Neigung stecken.”

Die Universitit Hohenheim untersucht seit 2009 Nutzen
und Gefahren fiir Unternehmen, wenn Menschen in
Fiihrungspositionen solche Persénlichkeitsmerkmale
aufweisen. Die Forscher definieren drei Typen von
Menschen, die in besonderem Maf! zum Machtmiss-
brauch neigen; sie bezeichnen diese als dunkle Triade
der Personlichkeit: Narzissten, Psychopathen und
Machiavellisten. Gemeinsam ist ihnen ihre starke
Selbstfixiertheit und die Bereitschaft, eigene Ziele

* Kessler, Volker: Macht macht was — Chance und Missbrauch. In: Knoblauch, J & Marquardt, H. (Hrsg.):

Mit Werten Zukunft gestalten. Holzgerlingen 2007, 5. 72



auch gegen die Bediirfnisse anderer durchzusetzen.
Machiavellisten sind gar nicht so sehr an Macht um
ihrer selbst willen interessiert. Sie nutzen sie, um mog-
lichst viele ihrer Tnteressen strategisch durchzuserzen.
Narzissten lieben Kommunikation, aber nicht um des
Kontakts willen, sondern um Bewunderer zu sammeln,
sich ein Bezichungsgeflecht zu errichten, das ihnen den
Weg zur Machr erleichtert. Wer ihnen dabei nicht mehr
dienlich ist, wird fallengelassen. Narzissten kennzeichnet
ihre Selbstiiberschitzung.

Psychopathen sind geprigt von Gewissenlosigkeit und
fehlender Empathie gegeniiber anderen. Die SZ rit,
solche Menschen zu meiden, denn diese schrecken vor
kaum etwas zuriick, um ihre Angst vor Machtverlust zu
lindern.

Die Forscher stellen fest, dass einige dieser Merkmale
bei Fithrungskriften erwartet und im Rahmen der
Personalauswahl ganz gezielt gesucht werden. Ein
Dilemma: Fiihrungspositionen erfordern Machtwillen,
Durchsetzungskraft und Zielorientierung. Solange Fiih-
rungskrifte nur ein bisschen manipulativ agieren, nur ein
bisschen die Mitarbeiter gegencinander ausspielen, nur
ein bisschen skrupellos handeln, ist alles in Ordnung im
Unternehmen. Doch sobald dieses Verhalten ein gesun-
des Maf iiberschreitet, wirke sich das verhingnisvoll aus.

Die Grauzonen der Macht

Wann Machtanwendung das gesunde Maf iiberschrei-
tet, ist oft nicht eindeutig zu definieren. Ob ein Polizist
wihrend einer Rangelei mit einem Teilnehmer einer De-
monstration die Verhdlenismifligkeit der Mittel gewahrt
hat, werden Auffenstehende je nach Einstellung zur Poli-
zel, zur staatlichen Macht, zum Thema der Demonstra-
tion unterschiedlich beurteilen.

Noch schwieriger ist es einen Missbrauch auf geistlichem
Gebier zweifelsfrei zu definieren und nachzuweisen.
Vieles ist dabei Ansichts- und Glaubenssache, und auch
der Blick in die Bibel hilft nur bedingt weiter, wie Kess-
ler erldutert: ,Die Gemeindemitglieder wollen sich zwar
an der Bibel orientieren, aber sie lassen sich vor allem
von den Bibelstellen leiten, die zur eigenen Kultur pas-
sen. Andere Bibelstellen zum Thema Macht nehmen

sie gar nicht wahr.” **

Wenn Gliubige den Gebrauch von Macht im geistlichen
Bereich bewerten, spielt dabei ihr theologisch-kulturell
geformtes Gottesbild eine grofle Rolle: Wer Gott vor
allem als allmichtigen Herrscher sicht, wird machtbe-
wusstes, autoritires Handeln eines Geistlichen eher
akzeptieren als jemand, fiir den der Herr in erster Linie
Inkarnation der Liebe ist, die sich im Dienst an Gottes
Volk duflert.

Lisst sich geistlicher Missbrauch also iiberhaupt allge-
meingiiltig definieren? Jutta Wilbertz formuliert es so:
»Geistlicher Missbrauch besteht dann, wenn jemand
versucht einen anderen unter geistlichem Vorwand fiir

*a.a.0.

eigene Vorstellungen und Bediirfnisse zu instrumentali-
sieren — auch wenn ihm diese Bediirfnisse gar nicht
bewusst sind und er annimmt, im Auftrag Gottes zu
handeln.“ Diese Definition schafft ein Totschlagargu-
ment, das fast jedes Handeln eines Seelsorgers in
Misskredit bringen kann. Kein Mensch, auch kein
Geistlicher oder Seelsorger handelt immer altruistisch.
Er wire also stindig in Gefahr, Machtmissbrauch zu
begehen.

Selbstverstindlich gibt es religiose Systeme, die von
ihren Mitgliedern strenges Befolgen von klaren Ord-
nungen erwarten und so Gott gefallen wollen. Dass
solche Systeme anfilliger sind fiir menschenverachtende
Zwangsrituale als religiose Systeme mit liberaleren
Gottesbildern, liegt auf der Hand. Doch diese Systeme
unter den Generalverdacht ,geistlicher Missbrauch® zu
stellen ist wissenschaftstheoretisch unsauber. Ein aus
der Sicht des Ankligers falsches Gottesbild ersetzt nicht
den Nachweis von Missbrauch im Einzelfall.

Trotz dieser Definitionsprobleme steht ohne Zweifel
fest, es gab und gibt Machtmissbrauch im Umfeld von
religivsen Gruppen. Ohne Machtausiibung in irgend-
einer Form kann keine Gruppe auf Dauer bestehen.
Und wo Gebrauch von Macht nétig ist, droht immer
auch Missbrauch.

Die Stukturen gleichen sich

Die Griinde fiir Missbrauch sind im kirchlichen Umfeld
dieselben wie in Unternehmen: Im Vordergrund steht
die dunkle Triade der Macht. Doch auch schlichte Uber-
forderung in der Leitung der Gemeinde, der Gruppe
kann zum Machtmissbrauch verleiten. Aus Uberforde-
rung entstehen Versagensingste, die der Titer glaubt in
den Griff zu bekommen, indem er sich und den anver-
trauten Menschen strenge Vorschriften macht und diese
als Willen Gottes ausgibt. So wie es emotional schwache
Vorgesetzte auch tun: Formalia und deren gehorsame
Einhaltung werden wichtiger als Inhalte und Ergebnisse,
wichtiger als Menschen und deren Bediirfnisse. Dem ge-
geniiber steht, was Jesus zu den gesetzestreuen Pharisi-
ern sagte: Der Sabbat ist um des Menschen willen gemacht
und nicht der Mensch um des Sabbats willen (Mk 2,28). art

iteratur:  Guardini, Romano: Die Macht. Versuch einer Wegweisung.
3. Aufl. Wiirzburg 1955
Johnson, David & VanVonderen, Jeff: Geistlicher Missbrauch. Afllar 1996
Kessler, Volker: Macht machrt was — Chance und Missbrauch.
In: Knoblauch, ] & Marquarde, H. (Hrsg.) Mit Werten Zukunft gestalten.
Holzgerlingen 2007
Macht. Wien 1973
: Geistlicher Missbrauch. In DE'IGNIS Nr.14, 2007:
Der missbrauchte Mensch.
Simon, Bernd (} Aacht. Gartingen 2007
Tempelmann, Inge: Missbriuchliche Dynamiken in frommen Settings.
_In: Symposium fiir Christliche Berater in Spital am Pyhrn; 2006
‘Tempelmann, Inge: Geistlicher Missbrauch. Witten 2. Aufl. 2009
Weber, Max: Wirtschaft und Gesellschafr. Tiibingen 5. Aufl. 1980

_\"F"_i.l-bcrrz. Jutta: Zerbrochene Fliigel. Wuppertal 2006
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Liebe Jugend,

Missbrauch ist ein Begriff, dem wir hdufig in den
Medien begegnen. Wie oft lesen wir, dass ein Kind
oder Jugendlicher von einem Erwachsenen miss-
braucht wurde. Doch findet sich Missbrauch nicht
nur im Bereich der Sexualitat, vielmehr handelt es
sich bei ihm im Allgemeinen um einen unsachge-
maBen, pervertierenden und allein dem Eigeninter-
esse dienenden Gebrauch einer Sache, eines
Menschen oder gar des Gottlichen.

Schon im zweiten Gebot warnt Gott vor Miss-
brauch: Du sollst den Namen des Herrn, deines Got-
tes, nicht missbrauchen; denn der Herr wird den
nicht ungestraft lassen, der seinen Namen miss-
braucht (Ex 20,7). Wenn man anstatt Gott ehrfiirch-
tig anzurufen, ihn zu lieben und ihm Lob und Dank
entgegenzubringen in seinem Namen flucht, liigt
oder betriigt, dann missbraucht man den Namen
Gottes, lbertritt sein Gebot und begeht eine Siinde.
Somit muss es ein ernstliches Anliegen im Mitein-
ander im Werk Gottes sein, jegliche Form eines sol-
chen Missbrauchs zu unterlassen.

Die Neuapostolische Kirche hat sich eine Vision ge-
geben: ,Eine Kirche, in der sich Menschen wohl fith-
len und vom Heiligen Geist und der Liebe zu Gott
erfiillt ihr Leben nach dem Evangelium Jesu Christi
ausrichten und sich so auf sein Wiederkommen und
das ewige Leben vorbereiten.”

Wenn wir also im ,Namen der Kirche" oder als
Amtstrager oder Lehrkraft der Kirche sprechen oder
handeln, sollten wir diese Definition beachten.

Ich will solch missbréuchliches Verhalten an einem
Beispiel aus meiner Jugendzeit aufzeigen. Ohne jede
bose Absicht wurde der Name der Kirche miss-
braucht, wenn Eltern Regeln im Familienleben mit
der Kirche beziehungsweise deren Lehre begriinde-
ten und sagten: ,Gotteskinder tun dieses und jenes
nicht ..." und haben dabei alltagliche Dinge wie
Freizeitgestaltung angesprochen, oder ,Kinder miis-
sen um 22 Uhr zuhause sein”, denn das ist ,neu-
apostolische Zeit".

Amtstrager und Lehrkréfte in der Neuapostolischen
Kirche - zu denen erfreulicherweise auch viele Ju-
gendliche zédhlen - haben ein besonderes Vertrau-
ensverhaltnis zu den Gemeindemitgliedern und
missen daher sorgfaltig darauf achten, ihre Auto-
ritdt nicht zu missbrauchen. So verbietet sich
jeder leichtfertige Rat in irdischen Angelegenheiten.

zZur

Ein méglicher Missbrauch kann viele Fa-

cetten haben. Ein Amt und Auftrag in der

Kirche darf nie zum persdnlichen Vorteil miss-

braucht werden. Schon Kdnig David hat sein

JAmt" extrem missbraucht, als er Uria in den

Kampf schickte, wohl wissend, dass dieser dabei
sterben wiirde, um dessen Frau Batseba als Frau zu

sich nehmen zu konnen. Das missfiel Gott (vgl.
2Sam11).

Andererseits darf sich auch niemand hinter der Amts-
autoritdt eines anderen verstecken, um eigene Ziele zu
verfolgen. Beispielsweise wird hin und wieder gesagt:
.Der Apostel will das so ..." und in Wirklichkeit gibt es
gar keine saolche Regelung durch den Apostel, bezie-
hungsweise erfolgte keine Riicksprache mit ihm.

Nach der Vision der Neuapostolischen Kirche ist es die
Aufgabe eines jeden Amtstragers und jeder Lehrkraft, die
Glaubenden entsprechend dem Evangelium Jesu Christi
auf sein Kommen vorzubereiten. Dann diirfen sie das
Evangelium nicht beliebig interpretieren, nur, um eventu-
ell gut anzukommen. Das ware Populismus und ebenso
Missbrauch der Autoritat.

Wir sehen, dass man auch im Gemeindeleben, oft schnell
und ohne jede bose Absicht, einen Missbrauch begehen
kann. Dem vorzubeugen hilft uns die Ehr- und Gottes-
furcht sowie der Respekt und die Achtung gegeniiber
dem anderen und auch gegeniiber dem eigenen Auf-
trag. Nicht umsonst hat Jesus Christus das Gebot der
Liebe so hoch bewertet: Du sollst den Herrn, deinen
Gott, lieben von ganzem Herzen, von ganzer Seele,

von allen Kriften und von ganzem Gemiit, und dei-

nen Néchsten wie dich selbst (Lk 10,27).

Ich wiinsche uns allen immer neu Weisheit
und Kraft, mit Gottes Gaben recht umzuge-
hen und unsere Aufgaben im Sinn und
Geist Jesu Christi zu erfiillen.

Euer Wolfgang Eckhardt



Wir betreten Ihre Wohnung/lhr Haus. Was sehen wir als Erstes?
Meine Frau oder mich zum WillkommensgruB.

Wo finden wir bei lhnen zu Hause die Bibel?
Im Biiro, im Lesezimmer und im Schlafzimmer.

Ihre Lieblingsfigur in der Bibel? Und warum?
Jesus Christus wegen seines vollkommenen Vorbildes.

Ihr Lieblingsbuch (abgesehen von der Bibel)?
Kein spezielles.

Welche Musik haben Sie in Ihrer Jugendzeit gehort?
Ein breites Spektrum an Musik, ich habe selbst klassische Musik gemacht (Geige, Klavier).

Was haren Sie heute?
Ebenso ein breites Spektrum von Musikstilen.

Welches war der ungewohnlichste Gottesdienst, den Sie gehalten

oder erlebt haben?

Als ich in den 1990er-Jahren noch das Land Mali betreute, kam ich in einen Ort, der
sehr sauber aufgeraumt und verlassen war. Einzig die neuapostolische Gemeinde sa3
auf dem Dorfplatz. Als Textwort verwendete ich die Begebenheit, als Elia der Witwe
zu Zarpat versprach, dass das Ol im Krug und das Mehl im Topf nicht ausgehen
sollte, bis es wieder regnet (vgl. 1K6n 17,14). Nach dem Gottesdienst sagten die Ge-
schwister, dass alle Bewohner den Ort verlassen hatten, weil nur noch in einem von
sieben Brunnen etwas Wasser sei. Die Geschwister sagten, dass sie glauben kdnnten,
wenn ich dort mit ihnen beten wiirde, dass sie genug Wasser bis zum néchsten
Regen hatten und dableiben wiirden. So geschah es und durch dieses Zeugnis ist die
Gemeinde stark angewachsen, als die librigen Dorfbewohner zuriickkehrten.

Angenommen, Sie haben kurzfristig drei Stunden Zeit - was unternehmen Sie?
Ich unternehme etwas mit meiner Frau.

Welche Charaktereigenschaft schatzen Sie an anderen?
Ehrlichkeit.

Welche Charaktereigenschaft kritisieren Sie an sich selbst?
Manchmal ,fresse" ich Ungutes zu lange in mich hinein.

An welches Schulfach haben Sie - leistungsbedingt - die schlechtesten Erinnerungen?
Franzésisch.

Wie haben Sie lhre Frau kennengelernt?
Dem Rat ihres Bezirkséltesten folgend kam meine Frau aus beruflichen Griinden in meine Heimatgemeinde.

Bei welchem historischen Ereignis wiren Sie gern dabei gewesen?
Auf dem Berg, als Jesus Christus verklart wurde.

Welche Internetseite haben Sie zuletzt besucht?
www.nak-sued.de

Welche drei Gegenstéande (!) wiirden Sie auf die beriihmte einsame Insel mitnehmen?
(Bibel ist bereits vorhanden)
Liegestuhl, Buch und Notebook.

Ihr Lebensmotto?
Mein Konfirmationswort aus Spriiche 3,5.6:
Verlass dich auf den Herrn von ganzem Herzen, und verlass dich nicht auf deinen Verstand,

sondern gedenke an ihn in allen deinen Wegen, so wird er dich recht fiihren.
zur
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Impressum

editorial |

«Bei uns gibts so was nicht!" - Spontane Reaktion
einer Schwester, als sie horte, dass unser Titelthema
diesmal Missbrauch ist. Wie schén wire es, wenn sie
recht hdtte. Doch auch ,bei uns” gibt es Krebserkran-
kungen, Entlassungen, Firmenpleiten, Scheidungen. Und
Missbrauch.

Ja, es gibt angenehmere Themen. Sich mit Missbrauch
auseinandersetzen schmerzt. Dass es dennoch ein wich-
tiges Thema ist und die Auseinandersetzung wert, daran
hatten wir spatestens nach Gesprachen mit Betroffenen
und Seelsorgern keinen Zweifel mehr.

In den Medien war Missbrauch eine Zeit lang Thema
Nummer eins, immer gut fiir eine Schlagzeile - jetzt ist
anderes an der Reihe. Doch Missbrauch geschieht wei-
terhin, taglich. Und uns geht es nicht um Sensation,
sondern um Sensibilisierung und Mut machen. Unser
Dank und Respekt gilt der Schwester, die als Jugendliche
zum Missbrauchsopfer wurde und nun ber ihr Schicksal
berichtet, um anderen Betroffenen Wege zur Hilfe
aufzuzeigen (siehe Seiten 8 und 9).

Dass es Missbrauch schon seit jeher gibt, zeigt ein Blick
in die Bibel (Seiten 5 bis 7). Und wirft die Frage nach
den MaBstdben auf: Diirfen wir die Taten der Menschen
von damals nach unseren Moralvorstellungen
beurteilen? Und wo beginnt Missbrauch? Beim
Streicheln tber den Kopf eines weinenden
Kindes? Mehr Fragen als Antworten finden
sich in diesem Heft.

Offene Herzen beim Lesen wiinscht

eure Redaktion

Drohung, Ve

rletzung, emotionale Erpressung, Macht, Manipulation, Misshand-

10

titelthema

immer aktuell
Biblische Geschichten vom Missbrauch

und vergib mir, wie ich meinen tatern
vergebe ...
Brief eines Missbrauchs-Opfers

tabubruch
Uber Missbrauch reden

1

haltung der kirche zu sexuellen
Ubergriffen in der seelsorge

12

16

17

18

ein mordanschlag auf die seele
Macht, Missbrauch, Ohnmacht

selbst-zerstorung
Missbrauch am eigenen Kérper

sieben tipps zur sicherheit
Selbstschutz vor Datenmissbrauch

jeder hat schon einmal jemanden
oder etwas missbraucht — was meinst du?

deine sprache verrét dich
Missbrauch der Sprache im ,,Dritten Reich“

eine frage der definition
Von Ge- und Missbrauch der Macht

lung, Straftat, Einschiichterung, Ohnmachrt, Unterdriickung, Ausbeutung,
Respektlosigkeit, Gewalt, Ignoranz, Uhcrgrifﬁ Abwertung — Missbrauch.

Herausgegeben im Auftrag der Neuapostolischen Kirche International, Ziirich

Verlag Friedrich Bischoff Verlag GmbH | GutleutstraBe 298 | 60327 Frankfurt | Postfach 11 02 42
B0037 Frankfurt | www.bischoff-verlag.de | Im Alleineigentum der Neuapostolischen Kirche Hessen
[Rheinland-Pfalz/Saarland | Geschaftsfihrer: Jiirgen Kramer | Redaktionsleitung: Andreas Rother,
Verantwortliche Redakteurin: Andrea Schnizer | Redaktion: Annette Conrad, Lothar Selmes, Andreas
Vihringer | Mitarbeiter dieser Ausgabe: Martin Arzt, Petra Briicher, Klaus Emmerling, Christian Nettke,
Verena Schaefer-Rolffs, Frank Schuldt, Peter Wild, Jens Zimmer.

Telefon Redaktion: +49 (0) 69 2696-173 | Telefax: +49 (0) 69 2696-118 | E-Mail Redaktion: spirit@
bischoff-verlag.de | Internet: www.spirit-nak.de | Gestaltung: sepia :kommunikation gestalten, Mainz | Druck:
Friedrich Bischoff Druckerei GmbH, GutleutstraBe 298, 60327 Frankfurt, Umweltschonend auf chlorfrei ge-
bleichtem Papier gedruckt. | Titelfoto: picture alliance/Phatoshat

Diese Zeitschrift und alle in ihr enthaltenen Beitréige sind urheberrechtlich geschiitzt. Vervielfaltigungen be-
diirfen der Genehmigung des Verlags. Anbieter von Beitrigen und Abbildungen stimmen der Nutzung in
allen Medien zu. Fiir unaufgefordert eingesandte Manuskripte und Fotos iibernimmt der Verlag keine Haftung.



inhalt

zursache/zurperson

22/23| apostel wolfgang eckhardt
| zum thema missbrauch

gottesdienst
4| hamburg
Offb 21,5
) - logisch |
zwischenténe 32| organspende (teil 2)
24| monche, minne und musik Religitse Aspekte

Uber die Wurzeln ,,neuapostolischer Musik

32| was sagt die kirche zum ende

unterwegs menschlichen lebens?

26| hagen =
Glaubenssache 32| organspende =
beimnachbarn 32| organtransplantation | 3

spir

29| taufe flir verstorbene
Stichwort: Mormonentum

anzeige
kreuzundquer 35| wir suchen eine(n) volontar(in)
30| kreuzwortratsel .
31| wer bin ich? nachttischlampe
31| thunfisch-crostini 36| vom mut, eine probe zu wagen

g
E
¥
5
:

Foto: privat

In sechs Folgen erklire Musikwissenschaftlerin Petra Briicher, wie sich Zettel mit Gebeten stecken fromme Juden in die Ritzen der
geistliche Musik von den Anfingen bis heute entwickelt hat und welche Klagemauer in Jerusalem. In Hagen kénnen Besucher der Aus-
Einfliisse die Musik gepriigt haben, die in unserer Kirche erkling. stellung ,Glaubenssache® ihre persénlichen Wunschzettel in

einem Nachbau der Klagemauer deponieren. Und sich iiber
Islam, Judentum und Christentum informieren.

Namentlich gekennzeichnete Beitrige geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Telefon Vertrieb: +49 (0] 69 2696-240, Telefax: +49 (0) 69 2696-146

Alle in der Zeitschrift verwendeten Bibelzitate sind entnommen aus: Lutherbibel, revidierter Text  E-Mail: vertrieb@bischoff-verlag.de

1984, durchgesehene Ausgabe in neuer Rechtschreibung, 1999 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart  Bankverbindungen: Deutschiand: Commerzbank Frankfurt/Main | Konto 6 419 477 (BLZ 500400 00)

ISSN 1867-3538 IBAN DE27 5004 0000 0641 9477 00 | BIC: COBADEFFXCKX f
spirit ist das junge Magazin der Neuapostolischen Kirche. Das Jahresaboninement fiir die zwei-  Schweiz: Credit Suisse (BLZ 4842) | (SFR) Konto 531 563-11 | (Euro) Konto 531 563-12

monatlich erscheinende Zeitschrift kostet € 23,40 und kann mit einer Frist von & Wochen zum Quar-

talsende gekiindigt werden.



gottesdienst

spirit [o1]112)

Gesprichsrunde mit Jugendlichen,
die erst vor Kurzem neuapostolisch wurden

h

Chill-in als Einstimmung auf den Gottesdienst

Jugendtag 2011
in Hamburg

am: 28. August 2011
bei: Bezirksapostel Riidiger Krause

zu Gast: Apostel Reinhard Hecht (USA)
Teilnehmer: ca. 3000

gottesdienst

Siehe, ich mache alles neu!

Fotos: F. Frank{Thorsten Hilke

Bibelwort: ,,Und der auf dem Thron safi, sprach: Siehe, ich mache alles neu! Und
er spricht: Schreibe, denn diese Worte sind wahrhaftig und gewiss!“ (offb 21,5)

Bezirksapostel RUdiger Krause (Auszug):

In der vergangenen Woche legte sich mir ein Gedanke auf die Seele
und verfestigte sich immer mehr, den ich heute an den Anfang stellen
méchte: Der grofle Gott kommt, um dir zu sagen: Ich habe dich lieb.
So, wie du bist, bist du gewollt und wirst von mir geliebt. Du musst
dafiir nicht erst Bedingungen erfiillen, meine Liebe dir gegeniiber ist
bedingungslos. Ich liebe dich so, wie du bist.
Apostel Johannes hat das einmal so ausgedriicke: Furcht ist nicht in
der Liebe, sondern die vollkommene Liebe treibt die Furcht aus, denn
die Furcht rechnet mit Strafe. Wer sich aber fiirchtet, der ist nicht voll-
kommen in der Liebe (1]Joh 4,18). Man kénnte auch sagen: Angst ist
nicht in der Liebe, sondern die vollkommene Liebe treibt die Angst
aus, denn die Angst rechnet mit Serafe. Wer sich aber dngstigr, der
ist nicht vollkommen in der Liebe.
Ihr lieben Jugendlichen, wir brauchen keine Angst zu haben, schon
gar nicht vor dem groflen Gott oder vor dem Tag des Herrn. Wir
diirfen uns freuen auf das Kommen des Herrn, diirfen uns am
Leben freuen. Wir brauchen nicht mit gesenktem Haupt durch die
Gegend laufen und sagen: Was ist das fiir eine furchtbare Zeit! Ich
finde diese Zeit tiberhaupe nichr furchtbar. Ich finde die Zeit toll.
Sie ist deswegen so schén, weil unser Herr kommt und weil das
Lebensqualitit fiir uns bedeutet.
Johannes konnte diese groflartige Prophezeiung aufschreiben:
Siehe, ich mache alles neu. War die Auferstehung Jesu etwas Alc-
bekanntes? Die Auferstehung war neu, nie vorher dagewesen.
Dass da jemand kam, der Wunder tat, der Tote auferweckre, der
Blinde sehend machre, der Lahme gehend machte, das war neu.
Aber die Menschen haben einen Fehler gemacht, sie sahen nur
den Moment. Christus ist gekommen, diese Kraft des Evangeli-
ums, der frohen Botschaft, in die ganze Welt zu tragen. Manche
wollten nur eine augenblickliche Besserung ihrer persénlichen
Lebensverhiltnisse und sind dann wieder in das Alte verfallen.
Wir leben heute 2000 Jahre spiter. Dieses Feuer des Heiligen
Geistes hat sich durchgesetzt, es hat Wucht und Kraft wie nichts
anderes. Auch deswegen sagte der Sohn Gottes: Tut mein
Evangelium blof nicht in die alten Schliuche, da placzt alles
auseinander. Dafiir braucht ihr neue Schliuche, ihr braucht
Neues! Damirt es die Wucht aushilt, diese Kraft im wohlver-
standenen, positiven Sinn. Und wenn wir in Christus sind,
dann sind wir eine neue Kreatur, das Alte ist vergangen, siche,
Neues ist geworden. Wir leben in der Zeit, in
der dieses Neue greifbar, spiirbar ist. Und

wenn er wiederkommt, dann ist das groflartige,
nie dagewesene neue Realitit!
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'monche, Mminne und musik

|
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| U ber die wurzeln ,,neuapostolischer musik

Musik und Religion gibt es, seit es Menschen
gibt. Religiose Musik genauso lang. Was macht
sie aus? Woher stammt sie? Welche Tradi-
tionen liegen den Liedern zugrunde, die in der
Neuapostolischen Kirche gesungen werden?
spirit widmet diesen Fragen eine sechsteilige
Reihe. Der erste Teil befasst sich mit den An-
fingen christlichen Singens.

Wie uns die Alten sungen” - ja, wie haben sie denn
gesungen? Im Weihnachtslied Es ist ein Ros entsprungen
aus dem 15. Jahrhundert (GB 11) ist davon die Rede - aber
wie der Gesang eines Jesaja wohl live geklungen hat, das
steht nicht in der Bibel. Nirgends wird berichtet, wie ein
Psalm Davids vorgetragen wurde und wie es sich angehort
hat, wenn Instrumente dazu spielten, wie es anzusehen
war, wenn dazu getanzt wurde. Von den groBen Dramen
der griechischen Kultur aus vorchristlicher Zeit wei3 man,
dass es Chdre und Musik in den Stlicken gab; lberliefert
wurden aber nur die Texte. Wie hat das wohl in den
Amphitheatern geklungen? Dariiber ist so gut wie nichts
zu lesen. Das gibt viel Raum fiir Spekulationen und eigene
Interpretation.

zwischentone

urspriinge christlichen singens

Paulus empfahl das Singen von Psalmen, Hymnen
(Lobgesangen) und geistlichen Liedern. Die ersten Christen
haben fiir ihre Gottesdienste vieles aus der jldischen
Liturgie libernommen, auch die einstimmigen Gesdnge
und Vortragsweisen, die bis heute zur Tradition in den
Synagogen gehéren. Daraus entstanden die Wechselge-
siange zwischen Priester und antwortender Gemeinde, die
in der katholischen Kirche fester Bestandteil der Liturgie
sind. Auch die im Mittelmeerraum gesungenen volkstiim-
lichen Melodien beeinflussten die Entwicklung des christ-
lichen Singens.

Im Gesangbuch gehért zu jeder Silbe des Liedtextes meist
nur ein Ton beziehungsweise eine Note, was man als syl-
labisch bezeichnet. Neben dieser schlichten Vortragsform,
bei der der Text meist auch gut zu verstehen ist, entwi-
ckelten sich in der Liturgie kunstvolle Verzierungspraktiken
fiir die gesungenen Vokale wie bei dem Wort Halleluja,
sogenannte Melismen. Im Gotteslob, dem Gesangbuch der
katholischen Kirche, findet sich folgendes Beispiel:

f |
A — -“]I
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Hal-le-lu-ja, Hal-le-lu-ja, Hal-le - lu- ja.




Die Notenzeichen geben nur die Tonhdhe, nicht die Linge  Kénig der Franken und rémischer Kaiser, um eine musika-
der einzelnen Tone an, die entsprechend der liberlieferten  lische Einheitssprache in den Kirchen Europas. Er sandte
traditionellen Vortragspraxis gesungen wurden. Hier ist  Sdnger nach Rom, um dort an der Quelle der rémischen
viel Spielraum-fiir eine individuelle Interpretation. Kirchenmusik die Melodien und Gesangsweisen zu lernen.
; Im Jahr 802 fiihrte er die romischen
liturgischen Gesdnge in seinem
Einflussgebiet als verbindlich ein.
MaBgeblich fiir richtigen Gesang und
Vortrag jenseits der Alpen wurde die

groger Gott, wir loben dich
Der Lobgesang aller Lobgesédnge ist das
Te Deum laudamus, das als Ambro-
sianischer Lobgesang von den Bischéfen
Ambrosius (um 333/340-397) und Stadt Metz. Hier hatte Bischof Chro-
Augustinus (354-430) gedichtet worden degang (Bischof 742-766) nach einem
sein soll. Dieser Hymnus hat die Entwicklung der christ-  Besuch in Rom die Schola Cantorum Mettensis gegriindet,
lichen Musik .maBgeblich beeinflusst und wurde seither in der acht Berufssinger so sangen, wie man es in Rom tat,
unzihlige Male neu vertont. Die Chormappe enthalt eine  und ihr Wissen und Kénnen weitergaben.

von Ernst Gebhardt komponierte Version in einer .

Bearbeitung von Hermann Ober: Dich, Gott, loben wir (CM  Troubadour und Minnesan

251). Im Gesangbuch findet sich eine Fassung des Liedes  Natiirlich gab es nie nur in den Tempeln oder Kirchen
.nach dem Te Deum" (GB 255). Musik, sondern stets volkstiimliche Lieder und Spielleute,
die zum Tanz aufspielten.
Gegen Ende des 11. Jahr-
hunderts entwickelte sich
zundchst in Frankreich
die Kunst der Trouba-

per ¢gregorianische choral

Die Texte der einstimmigen geistlichen Ge-
sdnge sollen erstmals auf Anregung Papst
Gregors des GroBen (geb. 540, Papst 590-604)

geordnet und in einer Sammlung zusammen-
gefasst worden sein, die in zwei Handschriften
uberliefert wurde. Diese Gesdnge zum Ge-
brauch in den Gottesdiensten verbreiteten sich
mit der Christianisierung Europas. Die Melo-
dien, die Art und Weise der Verzierungen und
des Vortrags wurden aber nur miindlich Gber-
liefert.

doure, in Deutschland
etwas spater der Minne-
gesang als kunstvolles
einstimmiges Lied, das
die musikalische Dicht-
kunst der Ritter und des
Adels als weltliche Musik

neben die Kirchenmusik

spirit fo11112)

riickte. Die Oper Die Meistersinger von Niirnberg von
Richard Wagner behandelt diese Kunstliedform mit eini-

pas musikalische reinheitsgebor —
gem Humor und Kritik an erstarrten Regeln der Kunst.

eins im reich der Tone

Bei einer Weitergabe von Ohr zu

Ohr wundert es nicht, dass (iber-
all etwas anders gesungen
wurde - und natiirlich meinte
jeder, er sénge richtig. Welch ein
Streitpotenzial! Deshalb bemiih-
te sich Karl der GroBe (747-814),

Gregorianischer Choral
Einstimmiger lateinischer Gesang in der Liturgie
der rémisch-katholischen Kirche. Der Name

bezieht sich nach einer Legende auf Papst Gregor
den GroBen, der als Erster die in den Kirchen
gesungenen Melodien gesammelt haben soll.

Aber richtig tber Musik diskutieren konnte
man eigentlich erst, nachdem die Musik
ihre Schriftsprache gefunden hatte und
eine Melodie genau festgehalten werden
konnte. Dariiber mehr im nachsten Heft. peb

Zum Weiterlesen:

de la Motte-Haber, Helga (Hrsg.): Musik
und Religion, Laaber 1995

Finscher, Ludwig (Hrsg.): Musik in
Geschichte und Gegenwart, Kassel o.J.
Funkkolleg ikgeschichte

Waorner, Karl-Heinz: Geschichte der Musik,
Géttingen 1993




Stichwort,

Taufe fiir verstorbene

Nicht nur in der Neuapostolischen Kirche werden Sakramente Siir
Verstorbene gespendet. In der ., Kirche Jesu Christi der Heiligen der
Lerzten Tage lassen sich Mormonen stellvertretend fiir Tote taufen

filalb lassen sich mormonen fiir Tote taufen? e
. f‘ll‘.lf_'mdcn:

Die Mormonen glauben, Gott habe durch Offenbarungen an den Religionsgriinder 1?7 Gemeinden
Joseph Smith angeordnet, Tempel zu bauen und dort Taufen und andere (ST 36 Gemeinge
Handlungen stellvertretend fiir die Toten zu vollziehen. Fiir die Glidubigen ist dies ein [SREREEIEIIA
Ausdruck von Liebe und Teil des Plans Gottes zur Erlésung der Menschheit. Viele
Menschen haben gelebt ohne von Gott oder Jesus Christus gehort zu haben. Solche
Verstorbene existierten nach dem Glauben der Mormonen nun als Geister in einem
Zwischenreich. Durch die Annahme des mormonischen Evangeliums hitten die
Toten die Maglichkeit in die celestiale (himmlische) Herrlichkeit zu gelangen. In der et
Friihzeit der mormonischen Kirche wurden Taufen nur fiir blutsverwandte Vorfahren In 1o ¥5 e ging
der Mitglieder durchgefiihre. Heute lassen sich Mormonen auch fiir Personen tau- Eiac l;l__“’ hundert hape Gott das
fen, die nicht mit ihnen verwandt sind. Nach Uberzeugung der Mormonen kénnen Jodk 5: 'S'u”‘} durch den Propheten
die Geister der Toten frei entscheiden, ob sie die Wirkung der Taufe annehmen oder P Smith Wiederhergeste,
nicht. Um Informationen iiber Verstorbene zu erhalten, haben Mormonen schon
frith Ahnenforschung betrieben. In Salt Lake City, dem Hauptsitz der Mormonen,
gibt es das grofite Genealogie-Archiv der Welt.

_ in Dc-utschiand,
n _m qer Sch weiz,
nin Ostf-rrt:i{"h.

a1 joseph smith die Taufe begriindet?

Zur Legitimation der stellvertretenden Taufe fiir Tote bezog sich
Religionsgriinder Joseph Smith auf die Bibelstelle 1Kor 15,29: Wias soll es sonst,
dass sich einige fiir die Toten taufen lassen? Wenn die Toten gar nicht auferstehen,
was lassen sie sich dann fiir sie taufen? Er war der Uberzeugung, damit die Praxis
der urchristlichen Kirche wiederherzustellen. Nach Joseph Smith sind Lebende
und Tote aufeinander angewiesen. In der mormonischen Schrift Zebre und
Biindnisse ist von ihm iiberliefert: ,Denn ihre Errettung ist fiir unsere eigene
Errettung notwendig und wesentlich, wie Paulus in Bezug auf die Viter gesagt
hat — dass sie nicht ohne uns vollkommen gemacht werden kénnen —, und
auch wir kénnen ohne unsere Toten nicht vollkommen gemacht werden®

(Lehre und Biindnisse 128,15).

eine Taufe ab?

Die stellvertretende Taufe fiir Verstorbene findet in einem mormonischen
"Tempel state. Sie wird in einem grofen Taufbecken durchgefiihrt, das von
12 Bronzeochsen (Symbol fiir die 12 Stimme Isracls) getragen wird.
Frauen werden fiir Frauen und Minner fiir Minner getauft. Sowohl der
Tempelbesucher als auch der Tempelarbeiter tragen weifle Taufanziige.
Der Tempelarbeiter taucht den Patron vollstindig unter und spricht die
Taufformel: ,Bruder/Schwester [...], in Vollmacht taufe ich Sie fiir und
anstelle von [...], der/die tot ist, im Namen des Vaters und des Sohnes
und des Heiligen Geistes. Amen.“ Bei der Taufe miissen zwei Zeugen
anwesend sein. Ein Bericht dariiber wird in Kirchenarchiven aufbe-
wahrt. Grund dafiir ist cine Offenbarung, die Joseph Smith empfangen
habe: ,,Wenn jemand von euch fiir eure Toten getauft wird, so soll es
einen Berichtfiihrer geben, und er soll Augenzeuge eurer Taufen sein;
[...] damit alles, was ihr aufzeichnet, im Himmel aufgezeichnet werde,
was auch immer ihr auf Erden bindet, im Himmel gebunden sei, was

auch immer ihr auf Erden 16st, im Himmel geldst sei (Lehre und
Biindnisse 127,6-7). cn

beimnachbarn




